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Titel 2020 verteidigt Verein(t) geht besser Zu alt fiir die KiSS?
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erneut Deutscher Meister TSV Calw 11 - 13-jahrigen
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Wenn man Finanzgeschifte
jederzeit und iiberall
erledigen kann.

Mit dem Online-Banking
der Sparkasse.

Wenn'’s um Geld geht

[
— Sparkasse
Pforzheim Calw

sparkasse-pfcw.de/online-banking

Liebe TSV-Mitglieder, liebe Freunde des Sports,

nachdem wir im vergangenen Jahr 2019
fur die erste Ausgabe unserer Lowenpost
nur positive Ruckmeldungen bekom-
men haben, soll diese zu einem festen
Bestandteil im TSV Calw werden und Sie
Uber alle Aktivitaten in den Abteilungen,
der Kindersportschule sowie unserem
TSV Sportzentrum informieren.

Das Jahr 2020 begann mit zwei sport-
lichen Paukenschldgen unserer Faust-
baller: Die Manner konnten den verlet-
zungsbedingten Bundesligaabstieg der
Hallensaison 2018/2019 mit einem sou-
veranen 1. Platz bei den Aufstiegsspielen
in der Gemeindehalle Calw-Stammheim
korrigieren und somit wieder in die 1.
Bundesliga aufsteigen. Wenige Tage
spater gelang den Frauen in packenden
Begegnungen bei der Endrunde in Schne-
verdingen mit einem 3:1-Erfolg Gber die
Gastgeberinnen die Titelverteidigung.
Nach 2019 heiRt der Deutsche Meister
auch 2020 erneut TSV Calw.

Bereits wenige Tage spater mussten wir
- bedingt durch die Corona-Pandemie -
die behordlich angeordnete SchlieBung
aller Sporthallen, Spielfelder sowie
unseres TSV Sportzentrum verkraften.
Der gesamte Sportbetrieb ruhte kom-
plett und fur unsere hauptamtlichen
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Mitarbeiter mussten wir Kurzarbeit
anmelden.

In dieser Phase zeigte sich durch wei-
tere Beitragszahlungen und zahlreiche
Spenden die grof3e Solidaritat unserer
Mitglieder mit ihrem TSV. Dafiir mochte
ich mich ganz besonders bedanken. Ein
grolRer Dank gebuhrt auch allen ehren-
und hauptamtlichen Mitarbeitern im
Hauptverein sowie in den Abteilungen,
unseren Kooperationspartnern & -ver-
einen sowie allen uns unterstitzenden
Sponsoren - ohne euch ginge es nicht.

Ein ganz besonderer Dank gilt an dieser
Stelle unserem Geschaftsfihrer Benjamin
Knoll der - trotz aller Schwierigkeiten

- den gesamten Verein in dieser Phase
bestens informiert und begleitet hat.

Zu guter Letzt sage ich ihnen, liebe Mit-
glieder und Freunde des TSV Calw ,Dan-
ke” fur Ihre Treue und Verbundenheit.

Bleiben Sie gesund, uns weiterhin treu
und empfehlen Sie uns weiter, denn im
kommenden Jahr 2021 begeht der TSV
Calw sein 175-jahriges Jubildum.

In diesem Sinne verbleibe ich mit sport-
lichen Grufen,
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Titelgeschichte

Jan Martens: eine sportliche Karriere beim TSV Calw

Kinder- & Jugendarbeit als Chance zu
Nachwuchskréaftegewinnung

Erist erst 21 Jahre alt und bereits seit 17 Jahren Mitglied im TSV
Calw. Er war frither selbst KiSS-Kind und ist heute als Ubungs-
leiter fUr die TSV-Kindersportschule tatig. Er spielt mittlerweile
Uber neun Jahre Floorball und gibt sein Wissen seit zwei Jahren
als Nachwuchstrainer der U15 weiter. Er hat nach der Schule
2018/2019 ein Freiwilliges Soziales Jahr im Sport beim TSV Calw
absolviert und er macht derzeit ein duales Studium im TSV
Sportzentrum zum Bachelor of Arts ,Fitnesswissenschaft und
Fitnessékonomie”. Die Rede ist von Jan Martens.

FUr den Verein ist er ein Glucksfall und der Verein ist fur ihn ein
Glucksfall. Denn die Zeiten haben sich gedndert: Friher

war es selbstverstandlich, dass die aktiven Sportler eines Vereins
ihr Wissen an Kinder und Jugendliche weitergeben und dem
Verein damit das zurlickgeben, wovon sie viele Jahre profitiert
haben. Friher war es selbstverstandlich, dass man in frihester
Kindheit in einen Verein eintritt und diesem bis zum Ende seines
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Lebens treu bleibt. Und friher war es auch selbstverstandlich,
dass man neben dem eigenen Beruf und der Familie noch genu-

gend Zeit und MuRe hat sich ehrenamtlich zu engagieren. Fruher.

Heute dagegen sind die Moglichkeiten der Freizeitgestaltung fast
endlos. Heute sind es die Menschen durch Handy-, Strom- und
Versicherungsvertrage gewohnt umgehend zu kindigen sobald
es ein besseres Angebot gibt. Und heute stirbt der klassische
8-to-5-Job aufgrund veranderter Anforderungen an die berufs-
tatige Bevolkerung mehr und mehr aus. Damit fehlt es vielen
Vereinen am Nachwuchs und der Gewinnung von Personal.

Neue Ansatze, neue Ideen und neue Losungen
sind gefragt damit Vereine auch in Zukunft
bestehen kdnnen

Gut, dass die Gegenwart auch zahlreiche Chancen fir Vereine
bietet. So sind in den letzten Jahren viele neue Berufsbilder ent-
standen und Sportvereine, auch speziell der TSV Calw, haben
sich vom klassischen wettkampforientierten Verein hin zum
dienstleistungsorientierten ,Sportanbieter” gewandelt. Die An-
spruche der Mitglieder sind zwar gestiegen, sie werden in vielen
Vereinsbereichen mittlerweile aber auch entsprechend vergtitet.

Als der TSV Calw vor nunmehr 26 Jahren den Weg in die Haupt-
amtlichkeit einschlug waren viele der heutigen Entwicklungen
freilich noch nicht absehbar. Und dennoch wurde damals die
Grundlage fur das heutige Vereinskonstrukt gelegt. Dabei war
die Entscheidung alles andere als einfach. Denn der Verein stand
vor dem finanziellen Ruin und nur dank einer massiven Beitrags-
erhdhung und der Schaffung einer Geschaftsfuhrer-Stelle in Teil-
zeit konnte der Verein wieder in ruhigere Fahrwasser gebracht
werden. Mithilfe der neuen Struktur wurde aus der Teilzeit- in
den folgenden Jahren eine Vollzeitstelle und mit Grindung der
Kindersportschule schuf der Verein die Stelle eines KiSS-Leiters,
ebenfalls zunachst in Teilzeit. Aus dieser Teilzeitstelle sind heute
1,75 Stellen geworden und die Entwicklung ist noch langst nicht
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abgeschlossen. 2017 dann der nachste Meilenstein: Denn mit
Bau und Eréffnung des TSV Sportzentrum hat sich der Personal-
stamm des Vereins noch einmal vervielfacht.

Dabei ist die Gewinnung von Mitarbeitern gerade in der heu-
tigen Zeit alles andere als einfach - erst recht im landlichen
Raum. Denn viele Jugendliche und junge Erwachsene verlassen
Calw zum Studium oder des Berufs wegen. Ein klares Konzept
um Nachwuchs fur den eigenen Verein zu gewinnen ist daher
unabdingbar. Mit der Schaffung einer FSJ-Stelle im Jahr 2003
gelang der erste Schritt. 2017/2018 wurde aus einer FSJ-Stelle,
die der TSV Calw anbot, derer zwei und zum aktuellen Schuljahr
2020/2021 absolvieren erstmals drei junge Menschen ihr Frei-
williges Soziales Jahr beim TSV Calw. Bis heute haben zahlreiche
Jugendliche und junge Erwachsene aus dem Verein die Chance

genutzt, um nach der Schule ein FSJ beim TSV Calw zu absolvie-
ren. Viele davon waren in ihrer Kindheit selbst KiSS-Kinder und
viele von ihnen konnten so ihr gelerntes Wissen im FSJ-Jahr sowohl
in der KiSS, in ,ihrer” Abteilung als auch in verschiedenen Schul-
AGs einsetzen. Im Laufe ihres FS)-Jahres erwarben sie zudem eine
Ubungsleiterlizenz und waren damit fahig eigensténdige Gruppen
zu leiten. So konnten - das war dann der nachste Baustein des
Konzeptes - viele der ehemaligen FS)ler an den Verein gebunden
werden, sei es als Ubungsleiter in der Kindersportschule oder
auch in einer TSV-Abteilung.

Mit der Er6ffnung des TSV Sportzentrum 2017 bot sich flr den
TSV Calw erneut die Chance der Konzepterweiterung. Nach
dem Vorbild zahlreicher gréRerer Vereine beschaftigte der
Verein - zundchst eher aus einer glicklichen Fligung heraus -
seine erste duale Studentin. Jenny Haug war bereits im dritten
Ausbildungsjahr als sie 2017 das Team des TSV Sportzentrum
verstarkte und ihr duales Studium an der Deutschen Hoch-
schule fur Pravention und Gesundheit zum Bachelor of Arts in
,Fitnessokonomie” beendete.

Dadurch war die Basis geschaffen und es war klar, dass der TSV
Calw zukunftig selbst einen Studenten ausbilden wollte. Fur
Jan Martens wiederum war klar, dass nach KiSS, Floorball und
FSJ sein mittlerweile beruflicher Weg beim TSV Calw noch nicht
enden sollte und so bewarb er sich 2019 fur ein duales Studium
am IST-Studieninstitut mit dem TSV Calw als ausbildenden Be-
trieb bzw. besser gesagt Verein.

Sport - am besten im Verein

o
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Sport macht nicht nur SpaB
sondern auch fit.

Und wer Sport im Verein mit
Gleichgesinnten betreibt, findet
fast zwangslaufig neue Freunde.
Denn man kommt sich rasch
naher, wenn man iber den ge-
meinsam erkémpften Sieg jubelt.

Baumarkt Im Sportverein zahlen nicht ab-
solute Hochtleistungen, sondern
Gartencenter es geht darum, sich selbst als

Erfolgsmalistab zu nehmen, seine
bisherige Leistung zu toppen.
Denn Erfolgserlebnisse brauchen
wir schlieflich alle.




Titelgeschichte

Vom KiSS-Kind zum Mitarbeiter -
Jan Martens im Gesprach

Es ist schon beeindruckend, welchen Weg Jan Martens inner-
halb des TSV Calw genommen hat. Er ist damit ein Musterbei-
spiel, welche Chancen ein passendes Nachwuchskonzept im
Verein zur Nachwuchskraftegewinnung bietet. Jan Martens
macht deutlich welche Entwicklungsschritte ein Verein fur Ju-
gendliche und junge Erwachsene ermdéglichen kann und dass
ein Sportverein heute sehr viel mehr bietet als nur reinen
Wettkampfsport. Im Gesprach mit der ,,Léwenpost” erzahlt
er offen von seinen Anfangen im TSV Calw, seiner sportlichen
Leidenschaft, der besonderen Atmosphdre im Verein sowie
Uber seinen beruflichen Einstieg.

Jan, wie bist du eigentlich zum TSV Calw gekommen?

Durch die Kindersportschule. Der grol3e Bruder meines Kum-
pels Kai war schon in der KiSS und dann hat mich meine Mutter
auch zur Vorklasse angemeldet. Und da waren wir: Marco, Kai
und ich - drei beste Freunde in der Kindersportschule. So fing
alles an.

Kannst du dich noch an deine ersten KiSS-Stunden erinnern
bzw. wie sind allgemein deine Erinnerungen an die KiSS?

Ich erinnere mich an viel Gaudi mit meinen Kumpels. Wir haben
immer Spal3 gehabt und viele Spiele gemacht. Die Ferienpro-
gramme sind mir in besonderer Erinnerung geblieben, das Frei-
badprogramm zum Beispiel oder der Hermann-Hesse-Lauf, da
habe ich immer teilgenommen. Und an Clemens Alex erinnere
ich mich natdrlich auch, der war mein KiSS-Lehrer wahrend all
den Jahren in der Kindersportschule.

Du bist ein Paradebeispiel fiir jede Kindersportschule, da
du die KiSS komplett durchlaufen hast. Wenn du zuriick-
blickst: Was zeichnet die KiSS aus?

Das besondere an der KiSS ist, dass alle Kinder, egal was sie
kédnnen oder nicht kénnen, egal ob sie dick oder diinn sind,
kein Talent oder viel Talent besitzen, sie alle sind herzlich
Willkommen und bekommen die gleiche Aufmerksamkeit. Alle
kénnen und dirfen Gberall mitmachen. Das Programm ist so
vielseitig, dass fir jeden etwas dabei ist. Jede Woche wartet
ein neuer SpaR.

Inzwischen bist du ja selbst KiSS-Lehrer, was gibst du dei-
nen KiSS-Kindern mit auf den Weg und welche Erfahrung
bringst du in deine Tatigkeit als KiSS-Lehrer mit ein?

Sport ist wichtig. Die Kinder sollen sich auf jeden Fall auch nach
dem Ende der KiSS-Zeit weiter sportlich bewegen bzw. eine
sportliche Tatigkeit ausiiben. Wenn ich es schaffe das in den
Képfen der Kinder zu verankern, dann habe ich alles geschafft.
Im besten Fall bleiben sie nattirlich in einer unserer Sportarten
und somit dem Verein erhalten.

Wie in deinem Fall: Du bist direkt nach der KiSS-Zeit in die
Floorball-Abteilung gewechselt, wie kam es dazu?

(lacht) Dazu gibt es nur eines zu sagen: Clemens Alex. Ich habe
Floorball schon in der KiSS mega gefeiert und fand es eine
extrem tolle Sportart. Eigentlich wollte ich aber auch weiter was
mit meinen Freunden machen, die dann FulR3ball gespielt haben.
Aber Clemens hat nicht lockergelassen und ich habe mich tber-
wunden allein wohin zu gehen. Das war im Endeffekt dann auch
gut. Auch wenn Clemens dann nicht mein Trainer war hat es
mega Spal gemacht und die Mannschaft war richtig cool.

Was fasziniert dich an der Sportart Floorball?

Floorball ist eine sehr dynamische Sportart, in der es viel hin und
her geht - coast to coast wie wir sagen. Sie ist schnell, kraftvoll
und es gibt viele schnelle Wechsel. Es wird nie langweilig.

Im Januar 2018 hast du dich dann fiir ein FSJ im Sport beim
TSV Calw beworben, warum?

Um meine Tendenz zu bestatigen. Ich hatte mir Uberlegt zur
Polizei zu gehen und etwas Sportliches zu machen. Das FSJ
sollte mir dann zeigen ob ich im Sportbereich wirklich richtig
aufgehoben bin und ob mir das wirklich liegt.

Wousstest du von vorherigen Freiwilligen schon was dich er-
wartet bzw. welche Erwartungen hattest du?

Nein, ich hatte keinen Kontakt zu den FS]lern aus den Jahren
davor, aber das war auch nicht so wichtig. Ich wollte testen ob
mir die Branche liegt, wollte Spal haben und mich weiterentwi-
ckeln. Mein Selbstbewusstsein war davor nicht besonders groR
und auch kommunikativ habe ich mich immer schwergetan.

Wurden deine Erwartungen erfillt?

Ich bin eindeutig selbstbewusster geworden. Wenn ich mich jetzt
zum Beispiel im Training sehe oder in der KiSS, dann ist das ein
ganz anderer Mensch. Ob ich kommunikativer geworden bin kann
ich selbst jetzt nicht beantworten aber ich denke, dass ich offener
geworden bin, auch eher auf Leute zugehe als davor. Also ja.

Warum kannst du Schulabgéangern empfehlen ein FS) im
Sport beim TSV Calw zu machen?

Weil es einfach total viel Spal macht. (lacht laut). Den ganzen
Tag Sport, Sport, Sport! Und mit den Kolleginnen und Kollegen
passt es auch (grinst).

Anne Pihl, die zusammen mit dir das FS) absolviert hat,
und du, ihr ward ganz hei3 darauf schon nach einem halben
Jahr eine eigene Klasse zu unterrichten, warum?

Wenn ich bei Martin (Schmelzer - KiSS-Leiter, d. Redaktion)
dabei war und ihm geholfen habe, hat das zwar mega Spal3
gemacht aber es ist einfach was Anderes, wenn man Ansprech-
partner Nr. 1 ist und im Fokus steht - das macht viel mehr
SpaRB. Es ist einfach nochmal was Anderes, wenn man Gruppen
selber leitet.

... darum war es fiir dich auch klar, dass Du nach deinem
FSJ-Jahr weiterhin als Lehrer in der Kindersportschule
unterrichten méchtest?

Ich habe schon wahrend meines FSJ immer gesagt, dass ich
gerne weiter in der KiSS unterrichten méchte und insgeheim
gehofft, dass ich 1-2 Klassen tbernehmen darf.

Auch in der Floorball-Abteilung hast du zwischenzeitlich
Verantwortung tibernommen und trainierst du U15. Wie
kam es dazu?

Ich habe wahrend des FSJs angefangen die U15 zusammen
mit Clemens Alex zu trainieren. Fir mich war vollig klar, dass
ich das mit ihm machen moéchte und als er mich gefragt hat,
habe ich sofort ja gesagt. Was gibt es besseres als mit sei-
nem ersten Trainer bzw. damaligen Vorbild zusammen eine
Mannschaft zu tbernehmen. Es macht SpaR die Erfolge der
Kinder zu sehen, gerade bei den Kleinen sieht man so schnell
die Fortschritte.

Und dann hast du in der Zwischenzeit entschieden, doch nicht
zur Polizei zu gehen, sondern lieber beim TSV zu bleiben ...
Ich war noch wahrend des FSJs bei der Eignungsprufung aber
mir hat das Familiare beim TSV so gefallen und fir die Polizei
hatte ich wegziehen missen. Warum sollte ich wegziehen,
wenn ich vor Ort etwas habe was mir noch mehr Spal macht?

Sprich beim TSV zu bleiben und ein duales Studium zu be-
ginnen ... warum genau das Studium?

Ich habe mir die verschiedenen Hochschulen und Studiengange
angeschaut die zum TSV Sportzentrum passen. Der Studiengang
Bachelor of Arts ,Fitnesswissenschaft und Fitnessékonomie”

am IST-Institut war der einzige Studiengang der Fitness und BWL
vereint hat und das wollte ich unbedingt haben um zukunftig

in beiden Bereichen, im Blro oder auf der Flache, arbeiten zu
kdnnen. Man weiB ja auch nie was die Zukunft bringt.

Und wie lauft’s bisher im Studium und als Student im TSV
Sportzentrum?

Gut. Es ist allerdings viel Neues. Mit BWL hatte ich davor
noch gar nicht zu tun. Das kenne ich alles gar nicht, das ist
komplett neu fir mich. Das erste Semester war echt an-
strengend, weil ich auch viel zu lernen hatte, z.B. die ganzen
Muskeln und die ganzen Trainingsgesetze. Es lauft aber ins-
gesamt gut auch wenn es anstrengend ist, vor allem parallel
zu arbeiten und zu lernen. Aber zum Gluck gibt es gentigend
Kolleginnen und Kollegen im TSV Sportzentrum, die mir wei-
terhelfen kdnnen.

Macht das fiir dich auch das Besondere am TSV Sport-
zentrum aus?

Ja, auch im TSV Sportzentrum ist es wie im TSV Calw sehr fami-
liar. Ich komme zum Arbeiten oder Trainieren auf die Flache und
es lachen immer alle oder unterhalten sich. Das ist richtig toll.

Das finden wir auch lieber Jan. Wir danken dir sehr herzlich
fur das Gesprach und freuen uns, dass wir dich auf deinem
Lebensweg weiterhin begleiten und unterstiitzen dirfen und
du mit deinem Wissen und deiner Art ebenfalls viel zur guten
Atmosphdre und Entwicklung im TSV Calw beitragst.
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Ansprechpartner Unsere Geschiftsstelle und ihre Mitarbeiter

Geschaftsfuhrer Mitgliederverwaltung E-: Buchhaltung
R . Benjamin Knoll Anita Bar Y Julia Rében
Unser Vorstand im Uberblick benjamin.knoll@tsvcalw.de anita.baer@tsvcalw.de .8l julia.roeben@tsvcalw.de
1. Vorsitzender Schriftfihrer Sportlicher Leiter TSV Zentrum B.A.-Student Verwaltung Rehasport

Clemens Alex
clemens.alex@tsvcalw.de

Dieter Wiedenmann
dieterwiedenmann®@web.de | Tel. 07084 7266

Hugo Bott
hugo.bott@gmx.de | Tel. 07051 50631

Jan Martens
jan.martens@tsvcalw.de

Susanne Hagenlocher
susanne.hagenlocher@tsvcalw.de

Stellv. Vorsitzender Vorstand Veranstaltungen Leiter Kindersportschule Lehrkraft Kindersportschule Marketing
Hans-Joachim Hartmann Simon Rittig Martin Schmelzer Lena Siebert Heike Schmid
info@hartmann-sanitaer.de | Tel. 07051 967167 si.rittig@gmx.de | Tel. 0176 72636348 martin.schmelzer@tsvcalw.de lena.siebert@tsvcalw.de heike.schmid@tsvcalw.de

Stellv. Vorsitzender
Roland Wurster
rowuca@t-online.de | Tel. 07051 51303

Jugendleiter
Lukas Fischer
jugend@tsvcalw.de

FS)
Simone Puhl
simone.puehl@tsvcalw.de

FS)
Melina Hesse
melina.hesse@tsvcalw.de

FS)
Malte Roeder
malte.roeder@tsvcalw.de

Vorstand Finanzen
Achim Bott
achim.bott@cw-net.de | Tel. 07053 3593

Unsere Kontaktdaten und Offnungszeiten

. . . . . Kontakt Geschéaftsstelle Postadresse Offnungszeiten Geschiftsstelle
Unsere AthIIungsIelter im Uberblick ® 0705113190 TSV Calw v. 1846 e.V. Dienstag: ~ 10.00 - 12.30 Uhr
B 07051934519 BahnhofstraBe 95 Donnerstag: 16.00 - 18.30 Uhr

Basketball
Séren Egberts
basketball@tsvcalw.de | Tel. 07051 13190

Boxen
Helmut Steimle
boxen@tsvcalw.de | Tel. 07051 13190

Faustball
Bernd Pfrommer
faustball@tsvcalw.de | Tel. 07053 2387

Fechten
Diana Roth
fechten@tsvcalw.de | Tel. 0163 7464121

Floorball
Julian Schroth
floorball@tsvcalw.de | Tel. 0171 9987019

Freizeitsport
Hans Hommel
freizeitsport@tsvcalw.de | Tel. 07051 12947

Handball
Erwin Keller
handball@tsvcalw.de | Tel. 07051 6104

Leichtathletik
Tobias Rathgeber
leichtathletik@tsvcalw.de | Tel. 07051 13190

Schwimmen
TSV-Geschaftsstelle
schwimmen@®@tsvcalw.de | Tel. 07051 13190

Skizunft
Rolf Schaich
skizunft@tsvcalw.de | Tel. 07051 51717

Taekwondo
TSV-Geschaftsstelle
taekwondo@tsvcalw.de | Tel. 07051 13190

Tischtennis
Klaus-Dieter Schonknecht
tischtennis@tsvcalw.de | Tel. 07051 30946

Triathlon
Stefan Szilvasi
triathlon@tsvcalw.de | Tel. 07051 13190

Turnen
Hannelore Partsch
turnen@tsvcalw.de | Tel. 07051 6151

Volleyball
Tobias Schneider
volleyball@tsvcalw.de | Tel. 0171 8769758

info@tsvcalw.de 75365 Calw Freitag: 10.00 - 12.30 Uhr
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lhr kompetenter Partner in Calw-Stammheim fir alle
Fragen rund um Sicherheit und Vorsorge.

Gebietsdirektion SV Team Calw

Hauptstr. 115 - 75365 Calw-Stammheim
Tel. 07051 9200-0
sv-team.calw@sparkassenversicherung.de

Offnungszeiten:

[
Mo-Do 9:00-17:30Uhr  Fr 9:00-15:00 Uhr 5 W Sparkassen
Termine gerne auch nach Vereinbarung Versicherung



Hallo, mein Name ist Malte Roeder.

Ich bin 18 Jahre alt und habe in diesem Jahr
mein Abitur am Maria von Linden Gymna-
sium in Stammheim geschrieben.

Seit 6 Jahren spiele ich Badminton beim TSV Neuhengstett
und bin seit letztem Jahr auch aktives Mitglied in der Er-
wachsenenmannschaft. Bei dem Sommerferienprogramm
Althengstett in den Jahren 2018 und 2019 konnte ich schon
Erfahrungen in der Zusammenarbeit mit Kindern sammeln
und habe ihnen hierbei spielerisch das Badmintonspielen
naher gebracht.

Zudem treibe ich auch nebenbei ein wenig Ausdauer- und
Kraftsport. Aufgrund meiner Sportbegeisterung habe ich mich
deswegen in der Oberstufe dazu entschlossen den Sportleis-
tungskurs zu belegen und in diesem Fach ins Abi zu gehen.

Ich habe mich flr das FS) beim TSV Calw entschieden, da ich
mich sehr fir den sportpadagogischen Bereich interessiere
und mir auch vorstellen kann in Zukunft in diesem Berufsfeld
zu arbeiten.

Von dem FS) erhoffe ich mir weitere Erfahrungen in der
Zusammenarbeit mit Kindern und in der Vereinsarbeit zu
sammeln, um genauer herauszufinden, ob mir ein Beruf im
sportpadagogischen Bereich liegt. AuBerdem mdchte ich
bei den Kindern eine gewisse Begeisterung fur den Sport
erwecken und ihnen helfen sich zu verbessen und Uber sich
hinauszuwachsen. Im Mittelpunkt steht fir mich hierbei
aber vor allem der SpaR an der Bewegung und das gemein-
same Miteinander und Erleben von Gemeinschaft.

Ich freue mich schon sehr auf den Beginn meines FSJ im
August und auf eine gute Zusammenarbeit.

Hallo, ich heiBe Melina Hesse und bin 18 Jahre
alt. Ich habe dieses Jahr mein Abitur am Maria-
von-Linden-Gymnasium gemacht und freue
mich jetzt darauf, ab September mein Freiwilli-
ges Soziales Jahr beim TSV Calw zu beginnen.

Zu meinen Hobbies gehoren Klarinette spielen und lesen. Einen gro-
Ren Teil meiner Freizeit verbringe ich aber auch mit Sport. Uber Tur-

nen und Leichtathletik habe ich meinen Weg zur SG HCL gefunden

und spiele dort seit 2013 Handball. AuBerdem gehe ich gerne joggen
und im Winter fahre ich mit meiner Familie und Freunden Ski.

Flr ein FS) beim TSV habe ich mich entschieden, weil ich
denke, dass es eine tolle Orientierungsmaoglichkeit fir mein

WIR SUCHEN DICH!

- Du bist am 01.09.2021 volljdhrig?
Du bist sportbegeistert?
Du hast SpaB an der Arbeit mit Kindern?
Du bist lernwillig, flexibel und teamfahig?

Dann bewirb Dich jetzt fiir ein
FSJ] im:Sport 2021/2022
- Freiwilliges Soziales Jahr -

Mehr Infos unter
www.tsvcalw.de/karriere

Hallo, mein Name ist Simone Puhl,

ich bin 19 Jahre alt und habe mein Abitur im
Frihjahr absolviert. Seit dem 1. September
mache ich mein FS) beim TSV Calw, um eine

Unterstltzung und eine helfende Hand zu sein.

Ich habe mich fir die Stelle beim TSV entschieden, da ich ein
sehr sportbegeisterter Mensch bin und gerne mit Kindern zu-
sammen arbeite. Da ich friher selber in der KISS war und die
letzten zwei Jahre im Sportzentrum gearbeitet habe, hat mich
die Stelle sehr interessiert.

AuBerdem mochte ich nach dem FSJ Sportmanagement studieren.

Ich spiele sehr gerne Handball und Tennis und im Winter gehe
ich mit Leidenschaft Ski- und Snowboard fahren.

Von diesem Jahr erhoffe ich mir in der KISS viel SpalR und Freude
mit den Kindern und im Sportzentrum, sowie in der Geschafts-
stelle erhoffe ich mir viele weitere Einblicke in die Management-
szene im Fitnessbereich, welches ich in meinen weiteren
Schritten zum Sportmanagementstudium anwenden kann.

spateres Berufsleben ist. Zum einen kann ich hier meine
Leidenschaft fur Sport ausleben und zum anderen gibt es
mir die Chance, erstmals praktische Arbeitserfahrungen zu
sammeln. Besonders cool finde ich, dass die FSJler in Calw
bei der KISS mithelfen durfen und dadurch viel mit Kindern
zusammenarbeiten.

Ich erhoffe mir von meinem FSJ, dass ich ganz viele neue
Erfahrungen sammeln kann, viele Sportarten ausprobieren
und Menschen kennen lernen darf. Und naturlich winsche
ich mir, dass dabei auch der Spal3 nicht zu kurz kommt.
Nebenbei mdchte ich aber auch gerne herausfinden, ob ein
Beruf im Bereich Sport und die Arbeit mit Kindern fir mich
spater in Frage kommen.

Mit 366 Mitgliedern war die Skizunft zum 01.01.2020 nach TSV
Sportzentrum und Turnabteilung die drittgroRte Abteilung
im TSV Calw. Insbesondere in der Jugendbeteiligung und im
Engagement ihrer Jugendlichen ist die Skizunft ganz vorne mit
dabei. Seit 2015 gibt es sogar zwei gewahlte Jugendvertreter -
Pia Braun (22) und Daniel Geiger (24). Die beiden begeisterten

Wintersportler haben sich den Fragen der ,Léwenpost” gestellt:

lhr seid jetzt seit 2015 Jugendleiter der Skizunft. Wie kam
es dazu und was sind eure Aufgaben?

Pia: Ich war davor schon bei unseren Skikursen und als Be-
treuerin auf den Kinder- und Jugendausfahrten dabei. 2015
wurden Daniel und ich gefragt, ob wir gerne im Ausschuss
mitarbeiten wollen, um die Interessen der Jugendlichen zu
vertreten, was wir seitdem gerne machen. Zu unseren Auf-
gaben gehdrt die Vertretung der Interessen der Jugendlichen
bei Ausschusssitzungen, die Planung und Durchfiihrung von
gemeinsamen Events aber auch die Suche nach Helfern und
Unterstltzung fUr unsere Skikurse und den TSV.

Daniel: Stimmt, es gab damals die Uberlegung, die Interes-
sen der Jugend starker im Verein zu vertreten, dies hat mich
sofort angesprochen. Besonders interessiert mich dabei, die
Interessen der Jugend im gesamten Verein zu positionieren.
FUr mich selbst konnte ich dabei viel mitnehmen.

Was genau?

Daniel: Besonders im Bereich Verantwortung und Organisa-
tion habe ich in den letzten 5 Jahren einiges dazugelernt. Fur
mich ist es sehr wichtig dem Sport, der mir so viel gegeben
hat etwas zurlckzugeben.

Pia: Die Planung von gemeinsamen Aktivitaten und Ausfahr-
ten macht besonders viel Spal3, vor allem wenn die Teilneh-
mer glicklich nach Hause gehen. Auch die interne Aus- und

Weiterbildung ist fir mich ein wichtiger Teil der Vereinsarbeit.

Ich gebe mein Wissen gerne weiter und unterstiitze unsere
angehenden Skilehrer, genauso wie ich unterstitzt wurde.

Warum sollten sich auch andere Kinder & Jugendliche im

Verein engagieren und wie seht ihr die Zukunft?

Daniel: Ehrenamt hat mir viel gelehrt, weswegen ich jedem

nur dazu raten kann sich auch einmal einen Einblick zu ver-

schaffen und sich im TSV Calw zu engagieren.

Pia: Je mehr Kinder und Jugendliche sich engagieren, umso

jugendlicher und attraktiver wird das Angebot des TSV auch
fur andere Jugendliche, wodurch die Gemeinschaft gestarkt
wird und alle mehr davon haben.

Vielen Dank Pia, vielen Dank Daniel.

Fahrradteile & mehr von
Top-Marken kaufen
Sie immer gunstig und
sicher bei:

Ihr Online I Fachhéndler rund ums Fahrrad

Exklusiv Marke nur bei uns :

black

CYCLING PRODUCTS

AISCH

Backerei & Konditorel

BACKEREI & KONDITOREI RAISCH GmbH & Co. KG,
HeckenackerstraBe 3, 75365 Calw-Oberriedt,
Telefon 07051 58 86 0, www.baeckerei-raisch.de




Basketball

Die Abteilung Basketball stellt sich vor

Basketball ist ein Mannschaftsspiel,
das meist in der Halle gespielt wird.
Zwei Teams treten gegen einander an.
Das Spiel beginnt am Mittelkreis mit
einem Sprungball. Dies geschieht, wenn

Unsere Heimspiele 2020/2021
im Uberblick

So. 27.09.'20, 14.45 + 17.00 Uhr
e Herren 2 + Herren 1
Walter-Lindner-Sporthalle

So. 08.11.'20, 14.45 + 17.00 Uhr
e Herren 2 + Herren 1
Walter-Lindner-Sporthalle

So.22.11.'20, 14.45 + 17.00 Uhr
® Herren 2 + Herren 1
Walter-Lindner-Sporthalle

Sa. 05.12.20, 18.30 + 20.00 Uhr
® Herren 2 + Herren 1
Walter-Lindner-Sporthalle

Sonntag 20.12.2020, 17.00 Uhr
® Herren 2 + Herren 1
Walter-Lindner-Sporthalle

Sonntag, 17.01.2021, 17.00 Uhr
® Herren 1
Walter-Lindner-Sporthalle

Samstag, 30.01.2021, 18.30 Uhr
® Herren 2
Walter-Lindner-Sporthalle

Sonntag, 14.03.2021, 17.00 Uhr
e Herren 2 + Herren 1
Walter-Lindner-Sporthalle

Alle Angaben ohne Gewahr: Es kann zu kurz-

fristigen Terminanderungen, Anderungen des Spiel-
beginns oder des Austragungsortes kommen.

Einige unserer Heimspiele 2020/2021
standen bei Redaktionsschluss noch
nicht fest, sind aber jederzeit online
auf https://www.basketball-bund.net/
index.jsp?Action=101&liga_id=31001
abrufbar.

zwei Gegner Schulter an Schulter in der
Mitte der Mittellinie stehen, natirlich
jeder in seiner zugehorigen Spielfeld-
halfte. Der Rest der Mannschaft steht
auBerhalb des Kreises. Wenn der Ball
nun vom Schiedsrichter senkrecht nach
oben geworfen wird, versucht jeder der
beiden, durch hochspringen, den Ball zu
erobern. Dieser wird dann gleich weiter-
geleitet zu seinen eigenen Mitspielern.
Jetzt beginnt die Spielzeit.

Die Spieleinteilung: Ein Team besteht
aus funf Spielern. Rechts und links am
Spielfeldende befindet sich je ein Korb in
circa 3,05 Meter Hohe. Jede Mannschaft
kann auch Uber Ersatzspieler verfugen,
bis zu sieben Stiuck. Die Spieler durfen zu
jedem Zeitpunkt ausgewechselt werden.

Méglichst viele Punkte erzielen:
Naturlich ist es das Ziel, so oft wie mdg-
lich den Basketball in den Korb des Geg-
ners zu werfen, der sich ahnlich wie beim
FulRball auf der gegenlber liegenden
Spielfeldseite befindet. Je nach Schwie-
rigkeitsgrad, sprich, je nach Entfernung
zum Korb, bekommt die Mannschaft

fir einen Treffer zwei oder drei Punkte.
HierfUr gibt es Markierungen am Boden,
die regeln, wie viele Punkte nun erzielt

worden sind. Ein Freiwurf wird mit einem
Punkt belohnt. Einen Freiwurf bekommt
die Mannschaft dann, wenn durch die
gegnerische Mannschaft ein Foul ver-
ursacht wurde. Dies bedeutet, einen
Versuch in den Korb zu treffen, ohne
durch die gegnerische Mannschaft daran
gehindert zu werden.

Die Zeit: Eine Mannschaft hat nur 24
Sekunden Zeit um einen Treffer zu
landen. Wird in dieser Zeitspanne kein
Korb erzielt, aber der Ball berUhrt den
Ring, so bekommt die selbe Mannschaft
wieder den Ball. Und es geht wieder von
vorne los. Sollte ein Spieler langer als
drei Sekunden unter dem gegnerischen
Korb verweilen, so bekommt die andere
Mannschaft den Ball.

Spielpositionen: Jeder der finf Spieler
hat eine spezielle Position. Der kleinste
Spieler ist der Point Guard, er kimmert
sich, dass das Spiel am Laufen bleibt.
Den grofRRten Spieler nennt man auch
Center, dieser ist verantwortlich fur
den Raum unter dem Korb. Er versucht
dort sein Gluck, um moglichst viele
Treffer der gegnerischen Mannschaft
zu verhindern. Seine Aufgabe besteht
auch darin Rebounds, also Abpraller

vom Korb zu erzielen. Wenn der Ball ge-
rade den Weg nach unten antritt, um in
den Korb zu fallen, so darf er in diesem
Moment nicht von einem grof3en Spie-
ler abgefangen werden. Diesen Eingriff
wirde man Goaltending nennen.

Grundsatz: Das wichtigste tber-
haupt ist, sobald ein Spieler den Ball
zugespielt bekommen hat, hat er die
Méglichkeit mit einer Hand zu dribbeln.
Sobald er jedoch den Ball in beiden
Handen halt, darf er nur zwei Schritte
machen. Wird einem Mitspieler ein Ball
zu geworfen, so nennt man das einen
Pass spielen. Sollte der Ball schon in
der gegnerischen Halfte sein, so ist

es nicht erlaubt den Ball wieder in die

eigene Halfte zurlck zu spielen. Abso-
lut verboten ist natlrlich, den Ball mit
dem FuB zu spielen.

Die Verlangerung: Naturlich gewinnt,
wer die meisten Punkte erspielt hat.
Sollte es am Ende der Spielzeit unent-
schieden stehen, so wird mit Verlan-
gerung von je funf Minuten so lange
weitergespielt, bis ein Sieger feststeht.

Die Spielzeit: Generell wird Basketball

in vier Vierteln gespielt. Ein Viertel ist mit
zehn oder zwolf (NBA) Minuten veran-
schlagt. Die erste Pause nach dem ersten
Viertel betragt zwei Minuten. Die Halb-
zeitpause zwischen dem zweiten und
dritten Viertel betragt zehn Minuten.

w
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Ballinformationen: Ein Basketball wiegt
ungefahr 650 Gramm und hat einen un-
gefahren Durchmesser von 75 bis 78 cm.

Schiedsrichter: Jedes Spiel bendtigt
zwei Schiedsrichter. Nur in der NBA oder
héheren Ligen, bei nationalen und inter-
nationalen Spielen bendtigt man drei
Schiedsrichter.

Quelle: www.us-sport-news.de/basketball-kurz-erklaert

Basketball

Abteilungsleiter

@ Soren Egberts

. 07051969127

¥ basketball@tsvcalw.de

Jugend - mannlich U16

Montag 17.00 - 18.30 Uhr
Mittwoch 17.00 - 18.30 Uhr
Walter-Lindner-Sporthalle, Calw
@ Dragan Gavranovic

Aktiv - Manner 2

Montag 20.00 - 22.00 Uhr
Mittwoch 18.30 - 20.00 Uhr
Freitag 20.30 - 22.00 Uhr
Walter-Lindner-Sporthalle, Calw

@ Dragan Gavranovic/Séren Egberts

Aktiv - Manner 1

Montag 20.00 - 22.00 Uhr
Mittwoch 18.30 - 20.00 Uhr
Freitag 20.30 - 22.00 Uhr
Walter-Lindner-Sporthalle, Calw

@ Manuel Martinez/Andreas Klitzsch
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KAROSSERIETECHNIK

FACHKOMPETENZ FUR IHR AUTO:

Unfallschaden Instandsetzung
Unfallersatz/ Mietwagen

Hagelschadeninstandsetzung

Achsvermessung

Windschutzscheiben Austausch in Erstausrusterqualitat
Scheibenreparatur-Steinschlag
Kundendienst-Servicearbeiten aller PKW Marken
HU/AU Abnahme PKW/Transporter/Traktoren

RATHMANN KAROSSERIETECHNIK - RALF RATHMANN

Telefon: 07484-913954
07484-913955

Willkommen bei der Box-Abteilung des TSV Calw

info@rathmann-karosserie.de
www.rathmann-karosserie.de

Loipenweg 10
72226 Simmersfeld  Fax:

Axel Schulz, Dariusz Michalszewski,
Graciano Rocchigiani (f), Henry Maske &
Sven Ottke - sie alle eint drei Dinge:

die aktiven Sportlerinnen und Sportler
nichts von der Begeisterung verloren,
die ihre Vorvorganger damals zur Ab-
teilungsgrindung bewegt hatten. Aus

in den Boxring und spater dann gar zu
Topplatzierungen bei Baden-Wirttem-
bergischen Meisterschaften geschafft
haben.

1. Sie waren begnadete Boxer, den damals noch ungeborenen Boxern Unsere ErfOIge der letzten ]ahre

2. sie alle wurden in den 1960ern ge- wurden ldole, denen heute auch zahlrei-
boren und che Jugendliche und junge Erwachsene Boxen: Mehr als nur Kimpfen 2016 Celina Dernjac 2018 Ahmet Calimli

3. siesind ahnlich alt - bzw. im Fall beider Geschlechter nacheifern. 1. Platz | Baden-Wurttembergische Jugendmeisterschaften 2. Platz | Baden-Wurttembergische Jugendmeisterschaften
des bereits verstorbenen Graciano Dennoch haben bei weitem nicht alle
Roccigiani wéren dhnlich alt - wie Und die werden bestens betreut. Mit Mitglieder der Box-Abteilung das Ziel 2017 Celina Dernjac 2019 Ahmet Calimli
die Boxabteilung im TSV Calw, die Cheftrainer Giovanni Del Regno, Hans sich im sportlichen Wettkampf mit 1. Platz | Baden-Wurttembergische Jugendmeisterschaften 3. Platz | Baden-Wurttembergische Jugendmeisterschaften
im April 1963 innerhalb des TV von Hacht und Rudi Milbradt sind drei Gegnern aus anderen Vereinen zu
Calw und damit des Vorgangerver-  gleichermaBen erfahrene wie frither messen. Denn Boxen ist mehr als nur 2017 Luis Niederhiifner 2019 Bjérn Vierboom

eins gegrindet wurde.

Heute, 57 Jahre spater, haben sowohl
die Abteilungsverantwortlichen als auch

selbst erfolgreiche Boxer mit groRer
Begeisterung bei der Sache und sorgen
daflr, dass es in den letzten Jahren
immer wieder neue Talente zunachst

Quelle: Michael Stark

Kampfen. Insbesondere die regelmaRige
Sporteinheit, oftmals auch Fitness- bzw.
Manager-Boxen genannt, ist es, die der
Abteilung zahlreiche neue Mitglieder in
den vergangenen Jahren beschert hat.
Neben des hervorragenden Konditions-
trainings zur Steigerung der personli-
chen und mentalen Fitness stehtin dem
von Klaus Bauerle bestens angeleiteten
Angebot auch der Abbau von Aggressio-
nen und Stress fur einige Mitglieder im
Vordergrund.

Boxen schult dabei nicht nur die Kon-
zentrationsfahigkeit sowie die Koordi-
nation”, weil3 Helmut Steimle, aktueller
Abteilungsleiter und friher selbst
erfolgreicher Boxer, ,es ist auch gut fur
die Starkung des Selbstbewusstseins.”

1. Platz | Baden-Wurttembergische Jugendmeisterschaften

o VT
i [] w8
- i

2. Platz | Baden-Wirttembergische Meisterschaft

Boxen

Abteilungsleiter
@ Helmut Steimle
. 07051 13190

¥ boxen@tsvcalw.de

Aktive - gemischt ab 11 Jahren
Dienstag 19.00 - 21.00 Uhr
Donnerstag 19.00 - 21.00 Uhr
Freitag 20.00 - 22.00 Uhr

Alte Halle, Heumaden

Fitness-Boxen - gemischt

Mittwoch 20.00 - 22.00 Uhr
Alte Halle, Heumaden
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Henny kommt, schldgt und siegt

Faustball . N

Henriette Schell ist als Calwer Angreife- Du bist mit 14 Jahren nach Calw ge-

r
rin, die sogenannte Schlagfrau, maR- kommen. Wie gefallt es Dir bei den
geblich fur Erfolge verantwortlich. Ein ~Lowinnen”?

.echtes Eigengewachs” ist die 22-Jahrige Sehr gut! Ich wurde damals von allen
£ aber nicht. Sie kam 2012 zum TSV, weil herzlich aufgenommen und fuhle mich
8 bei ihrem Heimatverein in Enzberg nicht wohl. Die Gemeinschaft auf und vor allem
= genugend Madchen spielten. ,Henny" auch neben dem Faustballplatz ist klasse.
- 3 - gewann mit den Lowinnen mehrere
n Flsthall = Meisterschaften, als Nationalspielerin Welcher war Dein schénster Erfolg
- gelang ihr 2019 der grofte Erfolg: Gold und was sind Deine nachsten Ziele?
! -t.h, L bei der Europameisterschaft. Der schonste Erfolg war der Gewinn der
Unsere Bundesliga-Heimspiele > Deutschen Meisterschaft 2019 in der Halle
2020/2021im Uberblick Henriette, was ist das Schéne am mit dem TSV Calw. Seit vielen Jahren haben
F‘ Faustball? wir um diesen Titel gekampft und das er-
Diese Sportart ist sehr vielseitig: Neben sehnte Ziel hartnackig verfolgt. Und dann
Samstag, 28.11.2020, 19.00 Uhr Fol - : S
. ) . . Schnelligkeit und Kraft braucht man Aus- hat es endlich geklappt. Kurz vor der Coro-

¢ Heimspiel Manner 1. Bundesliga . : . . . .

! dauer, Reaktion und Beweglichkeit. Und: na-Pause haben wir den Titel sogar vertei-

Walter-Lindner-Sporthalle . : . o : . . .

e A , die Faustball-Gemeinschaft ist wie eine digt. Nun mochte ich auch im Feld deutsche

Sonntag, 06.12.2020, 11.00 Uhr grolRe Familie. Man lerntimmer neue Men-  Meisterin werden und fir die Nationalmann-

® Heimspieltag Frauen 2. Bundesliga schen kennen und kommt viel herum. schaft weitere Landerspiele spielen.

Walter-Lindner-Sporthalle
Raphael Schlattinger ist Calwer Schlagmann und Schweizer Nationalspieler. . Henriette Schell in Action.
- .

Samstag, 12.12.2020, 19.00 Uhr
® Heimspiel Manner 1. Bundesliga
Walter-Lindner-Sporthalle

[T=

o

Egal, ob in der dunklen Jahreszeit in Schwabischen Turner-Bundes zusam- des Schwabischen Turner-Bundes vertre-  zu allererst der Spaf3 im Blickpunkt. 2 i o T -
Sonntag, 13.12.2020, 10.00 Uhr der Halle, oder im Frihjahr und Som- men. Da ist Spal3 garantiert. ten, beispielsweise beim Jugend-Europa- Erfolg kommt dann meist von allein. - ’1 't i‘; . : -
e Heimspieltag Frauen 1. Bundesliga mer an der frischen Luft und auf dem pokal. Die Frauen wurden 2019 und 2020  Gemeinsam geht es auf Turniere in . .
« Heimspieltag Frauen 2. Bundesliga Rasen: Beim Faustball gehéren Sport, Der Sport selbst fordert und fordert Deutscher Meister in der Halle, auch nah und fern, oftmals qualifizieren sich . “1 e ~ L

Spald und Erfolg einfach zusammen. die jungen Menschen. Denn auf dem in der Freiluft-Saison auf dem griinen unsere Jugend-Teams fur Meisterschaf- N

Walter-Lindner-Sporthalle

Wer gerne mit einem Ball spielt, kann Spielfeld sind Kondition, Schnelligkeit, Rasen gehdren sie der Weltspitze an: ten und bereisen ganz Deutschland. Die :
Samstag, 19.12.2020, 19.00 Uhr garantiert auch Faustball lernen. Daftir ~ Technik und Einsatzbereitschaft ge- Platz 3 beim World Cup 2018! Die Manner  Plane werden auf unserer abteilungs-
® Heimspiel Manner 1. Bundesliga sorgen unsere ausgebildeten Trainer, fragt. Mit dieser Mischung und diesen gehdren seit zwei Jahren der Bundesliga eigenen Sportanlage am Altburger ! | &

Walter-Lindner-Sporthalle die sorgfaltige Trainingsplane aufstellen  Starken haben die Calwer Faustballer, an, wurden gleich in der ersten Saison Aischbach oder in unserem gemutlichen ' ’ £ -
Samstag, 16.01.2021, 19.00 Uhr und den Kids mit"Rat und Tat zur Seite die Uberregional als ,die Calwer Lowen” Dritter bei der deutschen Meisterschaft Vereinsheim geschmiedet. Agch das'isémig”m: Clzlwgrjufend//ch; trai-
« Heimspiel Manner 1. Bundesliga stehen. Auch im Ubungs-Alltag kommt bekannt und auch ein wenig gefurchtet und gewannen 2019 den Europa-Cup. nieren mit der Frauen-Nationalmannschaft.
Sl s e Sl bei den Faustballern des TSV Calw keine  sind, schon viele Erfolge auf wichtigen Wir freuen uns, wenn neue junge

Langeweile auf. Turnieren eingeheimst. So hat sich der Man muss ja nicht gleich Weltmeister Sportlerinnen und Sportler zu uns
Sonntag, 24.01.2021, 11.00 Uhr TSV Calw nicht nur im Schwabenland werden - so wie die Calwerin Stephanie kommen - und das Calwer Faust-
e Heimspieltag Frauen 1. Bundesliga In den nach Altersklassen aufgeteilten zu einem Spitzenverein gemausert, Dannecker - und massenweise Medail- ball-Léwenrudel weiter anwachsen
e Heimspieltag Manner 1. Bundesliga Mannschaften und Trainingsgruppen sondern auch auf deutscher und sogar len sammeln. Denn beim Faustball steht  lassen. Bist Du dabei?
Walter-Lindner-Sporthalle herrscht groRBer Teamgeist, und Uber- internationaler Ebene.

haupt herrscht bei den Faustballern

Sonntag, 31.01.2021, 19.00 Uhr grolRer Zusammenhalt und ein positives Die Jugend-Teams, von der E-Jugend

® Heimspiel Manner 1. Bundesliga

Und wieder wird ein Erfolg bejubelt.

; Miteinander. Neben Training und Spiel- (unter 10 Jahre) bis zur A-Jugend (bis 18
Walter-Lindner-Sporthalle tagen kommt man auch zu Abteilungs- Jahre) wurden Bezirks-, Wirttembergi-
Samstag, 06.02.2021, 19.00 Uhr feiern, Ausfligen oder - das alljahrliche sche, Suddeutsche und sogar Deutsche

e Heimspiel Manner 1. Bundesliga Highlight - dem Jugend-Zeltlager des Meister. Viele durften auch die Auswahl

Gemeindehalle Calw-Stammheim

Sonntag, 21.02.2021, 11.00 Uhr RNl Gl -~ Faustball

® Heimspieltag Frauen 1. Bundesliga fll

Walter-Lindner-Sporthalle Pressewart

Alle Angaben ohne Gewahr: Es kann zu kurzfristigen I|I ] ’ SEN REUEr
Terminanderungen, /'-'\nderl..mgen des Spielbeginns \ f f l-'- - ’ &0 01573 8232780

oder des Austragungsortes kommen. Alle Spielplane -'.:! _'-E‘ [\ angeheuert@t-online.de

sind unter www.faustball.de jederzeit abrufbar. &

16 17




Fechten

Tim Keller im Portrait

Wenn Tim sich selbst beschreiben sollte,

wuirde er sagen: ,Ich bin hilfsbereit,
ehrgeizig, nett und habe eine Allergie
gegen Ungerechtigkeiten. Manchmal
bin ich auch etwas dickkdpfig und frech.
Aber was ich am meisten bin: sportlich.”
Tim ist 12 Jahre alt und Sechstklassler
am Otto-Hahn-Gymnasium in Nagold.
Zudem, dass er in der Freizeit extrem
sportlich aktiv ist, spielt er gerne Akkor-
deon, liest und entwickelt, baut und
programmiert kleine Roboter.

Tim hatte nie das Bedurfnis sich fir eine
Sportart zu entscheiden. Bis er eines
Sonntagmorgens im Frihjahr 2015 zu
seinen Eltern kam und sagte: , Ich méch-

terschaft in Tauberbischofsheim. Dort
traf er auf Peter Joppich und durfte
den Tag mit ihm verbringen. Wenn es
bis dahin Zweifel gab, dann waren sie
jetzt endgultig beseitigt. Ab da war nur
eins wichtig: fechten, fechten, fechten.
Tim’'s weitere Etappen folgten fastim
Galopp. Mit viel Engagement, Geduld
und Flei konnte er schon im Okto-
ber 2015 seine Turnierreifeprufung
mit Erfolg bestehen und gewann sein
erstes Turnier. Seitdem hat Tim an 31
Turnieren teilgenommen, dabei wurde
er 12-mal Erster, 8-mal Zweiter, 8-mal
Dritter und 3-mal Funfter. Auf diesem
Weg konnte er sich Uber folgende Titel
erfreuen: Landesmeister, Ranglisten-
Erster, dreifacher Bezirksmeister und

te das gleiche kdnnen wie die Ritter, nam-
lich mit dem Schwert umgehen”. Nach

kurzer gemeinsamer Suche recherchierte
Tim selbstandig und schnell stand fur ihn

Jugendsportler des Jahres 2018.

Eleganz und Athletik

Dynamik, Asthetik, Vielféltigkeit - nur
wenige Sportarten verbinden diese
Eigenschaften so konsequent wie das
Fechten. Die Kombination aus geistiger
und korperlicher Fitness macht das
Fechten zu einem idealen Ausgleichs-
sport, um auf der Planche den schuli-
schen oder beruflichen Alltag hinter sich
zu lassen. Denn den Athleten werden
taktisches Verstandnis, korperliche
Fitness sowie prazises und schnelles
Handeln abverlangt.

Faszination fur Jung und Alt

Beim TSV Calw ist der traditionsreiche
Sport bereits seit Gber 90 Jahren fester
Bestandeteil, so dass die Calwer Fechter
auf viele erfolgreiche Jahre zurtck-
blicken kénnen. So sind der ehemalige
Deutsche Meister bei den Senioren im
Sabelfechten, Dr. Dietrich Pfeilsticker,

sowie seine Frau, die ehemalige Senio-
ren-Europameisterin im Mannschafts-
fechten, Dorothea Pfeilsticker, noch
immer im Verein aktiv und vermitteln
ihr Kbnnen und ihre Leidenschaft an die
Calwer Fechter.

Das Besondere: Beim TSV Calw kdénnen
alle drei Waffengattungen Degen, Florett
und Sabel gefochten werden. AuBerdem
ist die Fechtabteilung stolz darauf, aktive
Mitglieder in einer Altersspanne von
sieben bis 70 Jahren zu haben. Im Gber-
greifenden Training fur alle Altersklassen
kénnen somit Kinder gemeinsam mit
ihren Eltern tGben, denn Fechten kann in
jedem Alter begonnen werden. Wir hal-
ten dabei die Einstiegshirde moglichst
gering. Wer sich fiir das Fechten interes-
siert und es selbst ausprobieren méchte
darf gerne jederzeit mittrainieren. Durch
die Bereitstellung von Leihausristung
und Vereinswaffen kann jeder das Fech-

ten ausprobieren, ohne zuvor selbst eine
eigene Ausrustung erwerben zu muissen.

Wettkampfe: Das Salz in der
Suppe

Die Teilnahme an Turnieren und das
Messen mit anderen Fechtern macht
den besonderen Reiz der Sportart aus.
Hier unterstltzen die Trainer und Be-
treuer des TSV Calw alle Interessierten
auf ihrem Weg zur Turnierreifeprifung
um anschlieBend auch gemeinsam an
Turnieren teilnehmen zu kénnen. Be-
sonders erfreulich ist dabei, dass der
Nachwuchs des TSV Calw hier aktuell
sehr erfolgreich an den Schiler- und
Jugendturnieren teilnimmt.

Und einen dieser erfolgreichen Nach-
wuchsfechter stellen wir Ihnen gern
naher vor - Tim Keller.

fest: ,Ich mdchte Florett fechten und so
gut werden wie Peter Joppich (viermali-
ger Weltmeister, mehrfacher deutscher
Meister)"”. Aber wo kann man hier in der
Nahe von Calw fechten?

Am Anfang wurde an Stuttgart, Pforz-

heim und Boblingen gedacht bis dann

die Erkenntnis kam, dass Fechten auch
in Calw beim TSV moglich ist. Darauf

folgten im Marz 2015 ein erster Kontakt

mit der Fechtabteilung. Davon wusste
Tim nichts und so wurde er an einem
Freitagabend Uberrascht. Frau Doro-
thea Pfeilsticker, damals die Ubungslei-
terin, nahm Tim in Empfang. Gleich da-
rauf folgte die nachste Uberraschung:
der Besuch der Deutschen Florettmeis-

Tim fand bei der Fechtabteilung vom
TSV Calw nicht nur den Spal3 am Fech-
ten sondern auch eine Gemeinschaft,
einen Ruckhalt und weitere Vorbilder:
Dorothea und Dietrich Pfeilsticker. Tim
war am Anfang mit seinen sieben Jahren
der JUngste in der Abteilung, aber das
spielte keine Rolle, er wollte dazugeho-
ren und das durfte er auch.

Haben auch Sie Lust bekommen, das
Fechten einmal auszuprobieren? Wir,
die Mitglieder der Fechtabteilung, freu-
en uns darauf, unsere Begeisterung fur
diesen eleganten und kraftvollen Sport
weiterzugeben.

En garde!

Besuchen Sie unsere

Ausstellung

Mo--Fr. 7-12 Uhr u. 13-17 Uhr
Di. geschlossen

Direkt vom Hersteller

www.nhs-haustueren.de

CALWER STR. 38 - 75385 BAD TEINACH-SOMMENHARDT

Fechten

Abteilungsleiterin
@ Diana Roth

e 0163 7464121

¥ fechten@tsvcalw.de

Trainingstermine

Training fur alle Altersklassen
Dienstag 18.30 - 20.30 Uhr
Freitag 18.00 - 20.30 Uhr
Walter-Lindner-Sporthalle, Calw




Floorball

Seit nun uber 18 Jahren gibt es die
Floorballabteilung im TSV Calw. Wir
haben Julian Schroth und Marcel Volz
befragt, die seit Tag eins dabei sind
und die Entwicklung der Sportart
Floorball beim TSV Calw hautnah er-
lebt haben.

Seit wann und warum spielt ihr die
Sportart Floorball?

Marcel: Angefangen hat es alles in der
KISS. Mit Clemens Alex kam damals nicht
nur ein neuer KISS-Leiter nach Calw,
sondern auch seine Lieblingssportart

- Floorball. Bereits in der ersten Floor-
ball-Einheit in der KISS merkte ich sofort
,Das ist es!”. Heute bin ich einfach nur
glicklich, dass im richtigen Moment alles
zueinanderkam und wir so etwas Tolles
aufbauen konnten!

Julian: Mein langjahriger Freund Marcel
hat mich zur ,Geburtsstunde” des damals
genannten Unihockeys in Calw mitgenom-
men. In der denkmalgeschitzten Turnhal-
le am Bruhl, die mittlerweile eine Brauerei
geworden ist, hatte ich das erste Mal im
April 2003 einen Unihockey-Schlager in
der Hand. Seither ist Floorball nicht mehr
aus meinem Leben weg zu denken.

Unsere Heimspiele 2020/2021

standen bei Redaktionsschluss noch
nicht fest, sind aber jederzeit online
unter www.tsvcalw.de/abteilungen/
floorball/floorball-spielplan-20202021
abrufbar.

Wie war eure persénliche Entwicklung
in der Abteilung?

J: Ich startete als Goalie in der Abteilung.
Nach Uber acht Jahren auf den Knien
musste ich mich leider ein weiteres Mal am
Knie operieren lassen, das mein endgulti-
ges Aus flr meine TorhUterkarriere bedeu-
tete. Seitdem mache ich auf dem Feld das
Gegenteil und habe mich in der Stirmer-
position sehr gut zurechtgefunden. Aber
nicht nur auf dem Spielfeld bin ich tatig.

Im Mai 2014 entschloss ich mich dazu die
Abteilung auch einmal von der anderen
Seite richtig kennen zu lernen und wurde
ein Teil des Vorstandes. Zwei Jahre spater,
im Juni 2016, wurde ich dann bei der Mit-
gliederversammlung zum Abteilungsleiter
gewahlt. Dieses Amt fihre ich bis heute
sehr gerne aus, da wir ein gut organisiertes
und harmonierendes Team sind.

M: Bei mir fing es auf dem Feld mit dem
Schlager in der Hand an. Daran hat sich
bis heute auch wenig geandert. Uber viele
Jahre hinweg durfte ich unsere Herren-
mannschaft als Kapitan und mittlerweile
seit drei Jahren als Trainer anfuhren.
AuRerdem bin ich Teil des Vorstandes.

Gibt es merkbare Unterschiede im
Hinblick auf Taktik und Schnelligkeit
im Vergleich von damals zu heute?

J: Auf mich bezogen sind erhebliche
Unterschiede entstanden. Schnelligkeit
und Ausdauer war in meiner Anfangs-
zeit durch meinen stabilen Knochenbau
nicht unbedingt meine Starke. Daflr
habe ich mich im Tor sehr gut zurecht-
gefunden. Dort war mein Motto recht
simpel: ,Jeder Griff hinter mich ist eine
unnotige sportliche Bewegung.” Leider
konnte ich dieses Motto in den ersten
Jahren nur schwer umsetzen. Training flr
Training wird man schneller und besser.
Alle Erfahrungswerte, die ich als Goalie
sammeln konnte machen es mir jetzt als
StUrmer leichter die Schwachstellen der
gegnerischen Defensive zu erkennen und
auszunutzen. Diese Erfahrung alleine
macht aber noch keinen Stirmer aus.
Training fur Training und Saison fir Sai-
son lerne ich immer noch mehr dazu und
werde merkbar sicherer und schneller.

M: (lacht) Die Taktik war in jeder Hinsicht
effektiv. Wenn man sich erinnert, wie wir
damals in den ersten Jahren abgeschos-
sen wurden, hat sich einiges verandert.
Die Erfahrung, die wir sammeln konnten,
durfen wir jetzt an unsere jingeren Mit-
glieder weitergeben. Naturlich sind auch
die Anforderungen gestiegen! Floorball
ist schneller und taktischer geworden.

Was war euer bisher schonstes Erleb-
nis/schénster Erfolg als Floorballer?
J: Bei so vielen Erlebnissen ist das eine
besonders schwierige Frage. Schnell
fallen mir die Ausflige ein, bei denen
wir neben dem sportlichen Teil auch
gemeinsam viel Zeit verbracht haben.
Besonders gerne erinnere ich mich dabei
an die Besuche in Collina zurtick. Diese
Wochenenden haben uns als Team noch
mehr zusammengeschweil3t. Mein per-
sonlich schonster Erfolg war die Deut-
sche Meisterschaft 2011, zugleich auch
mein letzter Einsatz als Goalie.

M: Puh, das ist eine schwere Frage. Das
eine schonste Erlebnis gibt es fur mich
nicht. Wie Julian es schon sagte, da gibt
es viele einzigartige Momente auf die ich
unglaublich stolz bin. Unsere Vereins-
partnerschaft mit Collina d'Oro ist da
sicher das Highlight. ErfolgsmaRig erin-
nere ich mich gerne an den dritten Platz
bei der U19 DM oder an den deutschen
Vizemeistertitel bei den Herren zurick.

Haben sich die sportlichen Ambitionen der
Abteilung im Laufe der Jahre verandert?
M: Abteilungsintern sind wir uns einig,
wir wollen mit den Jugendmannschaften
jedes Jahr die Qualifikationsspiele zu den
deutschen Meisterschaften erreichen.
Des Weiteren ist der Aufstieg der Herren-
mannschaft in die zweite Bundesliga Jahr
fur Jahr ein Thema bei uns.

Wie ist es bezuglich des Equipments?
Den Trainingsmaterialien, Trikots ...

Auf der Strazel 4 « D-75387 Neubulach Fax:

+49 (0) 174 1434477
www.sieber-elektro.de

M: Alles ist naturlich besser geworden.
Allein schon, dass wir in zwei Hallen eine
Bande haben istim Vergleich zu den ers-
ten Jahren ein riesen Schritt. Jetzt fehlt
uns nur noch unsere eigene Halle, aber
dafur spiele ich fleiRig Lotto.

J: Wenn ich dabei an unsere Anfangszeit
zurlckdenke hat sich an unserm Equip-
ment sehr viel verandert. Angefangen
bei der Turnhalle, die nicht einmal so
grofld war, wie das Kleinfeld, auf dem wir
die ersten Wettkampfe hatten. Weiter
mit den blau abfarbenden Schlagern,
den ausgeliehenen Trikots einer ande-
ren Abteilung sowie die geliehene Bande
der Konkurrenz. Bei unserem ersten
Ligaspiel (Januar 2004) in Heidelberg

S|E|3ER’9)

IT & ELEKTROTECHNIK

MVOLZ

METALL & ANLAGENBAU

Volz Metall & Anlagenbau

Fockenbrunnen 19/1
72218 Wildberg

Tel: 07054-1559
07054-2679

E-Mail: info@volz-gmbh.com
www.volz-gmbh.com

haben wir das erste Mal auf der origi-
nalen Grole eines Kleinfeldes gespielt.
Der erste Trikotsatz musste dennoch
nicht lange auf sich warten. Mittler-
weile spielen wir (die alten Hasen) im

5. Satz. Hierbei werden wir immer von
treuen Sponsoren unterstutzt. Nach
und nach konnten wir weitere Fort-
schritte machen: das Training in der
Halle des Berufschulzentrums auf dem
Wimberg sowie die eigene, immer noch
intakte, Bande. Jedem Spieler war die
Moglichkeit gegeben, sich einen eigenen
Schlager zu kaufen. Dadurch wurde das
Team individueller. Mit der Erneuerung
des Bodens in der Berufschulhalle vor
dreiJahren sind erstmals auch Floorball-
Markierungen dazu gekommen.

Floorball

Abteilungsleiter

@ Julian Schroth

. 01719987019

¥ floorball@tsvcalw.de

Jugend - gemischt U11/U13
Mittwoch 18.00 - 20.00 Uhr
Berufsschulturnhalle, Wimberg

@ Clemens Alex - 07051 13190

Jugend - gemischt U15
Mittwoch 18.00 - 20.00 Uhr
Donnerstag 17.30 - 19.00 Uhr
Berufsschulturnhalle, Wimberg
@ Clemens Alex - 07051 13190

Jugend - gemischt U17
Dienstag 18.00 - 20.00 Uhr
Berufsschulturnhalle, Wimberg
@ Clemens Alex - 07051 13190

Aktiv - gemischt RL
Dienstag 18.00 - 20.00 Uhr
20.00 - 22.00 Uhr

Mittwoch
Berufsschulturnhalle, Wimberg
@ Clemens Alex - 07051 13190



Freizeitsport kann jeder und jeder kann - keiner muss!

Jeden Montag von 16 bis 18 Uhr kehrt Leben
ein in die BadstraRBenhalle. Acht bis zehn
Manner dlteren Semesters gehen dann
ihrer Leidenschaft nach. Sie treiben Sport.
Nicht, weil sie ein sportliches Ziel verfolgen,
sondern weil sie Spal3 an der Bewegung und
Spal’ an der Gemeinschaft haben.

Seit 2017 ist die Abteilung Freizeitsport,
hervorgegangen aus dem Reha- und Be-
hindertensportgruppe Calw e.V., fester
Bestandteil des TSV Calw. Und mit ihr
sind es auch die Montags-Sportler aus
der BadstralRenhalle. Wir betreiben Sport
ohne Punkte- und/oder Wettkampfstress
mit dem Ziel den inneren Schweinehund
zu Uberwinden, der uns immer wieder
auf der Couch oder vor dem Fernseher
festhalt.

Keine Wettkampfe, wohl aber
noch Ziele

Dass sie keine Wettkampfe bestreiten
bedeutet aber keineswegs, dass sie keine
Ziele mehr hatten - genau genommen
sind es derer sogar drei: Erstens, mog-
lichst lange fit und aktiv zu bleiben um
den geliebten Sport am Montag noch
moglichst lange durchfiihren zu kénnen.
Zweitens, weitere Mitstreiter finden, die

die Montags-Truppe, erganzen, verjun-
gen, verstarken ...

Und Drittens, neue Angebote im Freizeit-
sport-Bereich schaffen. Nach der Schlie-
RBung des Carl-Schmid Bades musste das
Schwimmangebot eingestellt werden
und die Kegler gibt’s seit 2019 auch nicht
mebhr. Es wird also dringend Zeit fur
frischen Wind. Und Freizeitsportistim
Kommen. Ob als Ausgleichssport, Erho-
lungssport oder Familiensport. Begriffe

gibt es dazu viele und noch deutlich
mehr Sportarten oder Spiele, fur die es -
bei passendem Angebot - sicherlich auch
eine entsprechende Nachfrage gabe.

Daher unser Appell an euch da draul3en:
Egal ob Volkerball, Parcours, Quidditch,
Spikeball oder sonst ein Spiel oder eine
Sportart - meldet euch der TSV-Ge-
schaftsstelle - wir sind fur alles offen!

Ausfliige - ein wichtiger Be-
standteil des Abteilungslebens

Mit viel Liebe zum Detail organisiert
Abteilungsleiter Hans Hommel seit
vielen Jahren den jahrlichen Ab-
teilungsausflug. Dabei besuchte die

Abteilung Freizeitsport schon so man-

ches Schmuckstuck in der naheren
und weiteren Umgebung:

2015: Hambacher Schloss
2016: Esslingen

2017: Schwabisch Hall
2018: Bad Wimpfen
2019: Rottweil
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Freizeitsport

Abteilungsleiter

@ Hans Hommel

. 07051 12947

M freizeitsport@tsvcalw.de

Faustball - gemischt

Montag 16.00 - 18.00 Uhr
BadstralRenturnhalle, Calw
@ Peter Mockel - 07051 966297



Handball

Bock auf Handball?

Dirk Nowitzki sagt ,,Handball ist einfach geil” und da hat er
natdrlich recht.

Handball rangiert bei den Ballsportarten in Deutschland an
zweiter Stelle. Annahernd 800.000 Mitglieder betreiben oder
unterstutzen diesen tollen Sport.

Trau dich und schau véllig unverbindlich (kostenfreie Schnup-
perphase) bei uns im Training vorbei oder besuche unsere
Heimspiele in der Walter-Lindner-Sporthalle oder der
Gemeindehalle Stammheim.

Wir nehmen derzeit mit zehn Jugendmannschaften, zwei
Frauenmannschaften, drei Mannermannschaften und
zwei Seniorenmannschaften am Spielbetrieb teil.

15 Schiedsrichter sind fir uns im Einsatz.

Termine und Informationen gibt es auf unserer Website unter
www.sghcl.de

Trainingszeiten unter
www.sghcl.de/trainingszeiten

Unsere Heimspiele 2020/2021im Uberblick

24./25.10.2020 Gemeindehalle, Calw-Stammheim

14./15.11.2020 Walter-Lindner-Sporthalle, Calw

29.11.2020 Walter-Lindner-Sporthalle, Calw

13.12.2020 Gemeindehalle, Calw-Stammheim

23.01.2021 Walter-Lindner-Sporthalle, Calw

06./07.02.2021 Walter-Lindner-Sporthalle, Calw

20.02.2021 Walter-Lindner-Sporthalle, Calw

06./07.03.2021 Walter-Lindner-Sporthalle, Calw

20./21.03.2021 Gemeindehalle, Calw-Stammheim

10./11.04.2021 Walter-Lindner-Sporthalle, Calw

24./25.04.2021 Walter-Lindner-Sporthalle, Calw

01./02.05.2021 Walter-Lindner-Sporthalle, Calw

15./16.05.2021 Walter-Lindner-Sporthalle, Calw

Die genauen Spielansetzungen standen bei Redaktionsschluss noch
nicht fest, sind aber unter www.sghcl.de jederzeit abrufbar.

Alle Angaben ohne Gewahr: Es kann zu kurzfristigen Terminanderungen,
Anderungen des Spielbeginns oder des Austragungsortes kommen.

Grundschulaktionstag und Turniere (Handball statt Schule)

Neben den Trainingsangeboten beteiligen wir uns auch am AOK

Handball-Grundschulaktionstag, einer gemeinsamen Aktion
des Deutschen Handballbundes (DHB) und der Handball-Lan-
desverbande flr die Kinder der Klasse 2.

Ziel des Grundschulaktionstags ist es, Kinder fir Handball zu
begeistern, Schulen mit Vereinen zusammenfthren und Lehr-
kraften Hilfestellungen fir den Handball-Unterricht zu geben.
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Alle Grundschulen bundesweit kdnnen sich anmelden.

Mit Uber 20 Helfern waren wir an den Schulen in Calw, Stamm-
heim, Hirsau und Altburg.

Daruber hinaus arbeiten wir daran, mit Unterstitzung des Lan-
desverbandes regelmaRig ein Handballturnier fir die Grund-
schulen anbieten zu kénnen.
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2020

2019

2006

1999

1993

1988

1988

1986

1985

A-Jugend belegt den dritten Platz
in der Oberliga Wirttemberg.
Mannliche A-Jugend qualifiziert
sich fur die Oberliga, die hochste
Liga in Wirttemberg.

Aufstieg in die Manner-Verbandsliga.
Wdrttembergischer Meister bei
den Senioren Uber 32.
Wurttembergischer Meister auf
dem Grof3feld.
Wurttembergischer Meister bei
den Senioren Uber 32 und Auftakt
zu mittlerweile Gber 50 Bezirks-
meisterschaften bei den Senioren.
Im Endspiel um den stiddeutschen
Pokal beim Drittligisten in Karlsruhe-
Rintheim mit einem Tor unterlegen.
Aufstieg in die Manner-Oberliga,
die hochste Liga in Wirttem-
berg und die dritthdchste Liga in
Deutschland (als erster Verein des
Bezirks Nagold).

Spiel gegen die deutsche National-
mannschaft mit Trainer Ehret und
u.a. mit Thiel, Fritz, Holpert, Zerbe,
Kretschmar, Stephan, Schwarzer.

Historie und sportliche Erfolge

1977

1972

1965

1959

1927

Mehr als 1.000 Zuschauer sahen
das Spiel in der Gemeindehalle
Stammheim.

Insgesamt war die Nationalmann-
schaft dreimal in Calw zu Gast.
Aufstieg in die Manner-Oberliga
(Grol3feld), die héchste Liga in
Wirttemberg.

Im DHB-Pokal erst gegen den
Bundesligisten Dietzenbach aus-
geschieden.

Einladung nach Tunesien mit Spiel
gegen die tunesische National-
mannschaft in Tunis nachdem die
Tunesier ihre Olympiavorbereitung
in Calw absolviert hatten.
Mannliche A-Jugend belegt den 3.
Platz bei den wirttembergischen
Meisterschaften.

Aufstieg in die Manner-Bezirksliga
auf dem GroRfeld. Uber 700 Zu-
schauer beim Spiel gegen den TSV
Hirsau auf dem Sportplatz beim
Hundeverein.

Grindung der Handballabteilung
des TSV Calw.

CELLLEL

Abteilungsleiter

@ Erwin Keller

. 070516104

¥ handball@tsvcalw.de

Unsere Trainingszeiten
findest Du hier:

www.sghcl.de/trainingszeiten



Kindersportschule

~Bewegung gehért zu den Grundbediirfnissen unserer Kinder.
Der Bewegungsdrang unser Kinder ist natiirlicher Weise sehr
grof3 und kann und vor allem darf nicht unterdriickt werden.

Durch die Verbindung von Bewegung mit Spiel und Spaf3 erschlie-
Ben sowie erleben die Kinder ihre ganz eigene Welt und vor allem
in ihrem eigenen Tempo.” - KiSS-Leiter Martin Schmelzer

KiSS ist cool und wichtig - Vier Madchen in drei Ausbildungsstufen

erkldren die Kindersportschule

Ich bin Viola und schon fast funf
Jahre alt. Vor einem Jahr bin ich das
erste Mal in der Kindersportschule
gewesen. Davor war ich im Eltern-
Kind-Turnen. Naturlich immer mit
meiner besten Freundin Alma.
Herr Schmelzer ist mein Lehrer -
lustiger Typ. Er erklart uns immer alles super, wir machen standig
neue Sachen und er nennt uns seine kleinen ,Raketen”. Oh ja,
das sind wir wirklich. Ich muss immer ganz laut lachen, wenn
Herr Schmelzer nach einem Fanger fir ein Spiel fragt und alle
auf der Stelle nach oben springen, ganz laut schreien und sich
wie kleine Pommes Frites bewegen. Wir finden das lustig und
deswegen bleibt das auch so. Das kommt Ubrigens aus unserem
Lieblingsspiel: Dem Mc Donalds Spiel. Insgesamt steht der Spaf3
an erster Stelle. Wir sind 15 Kinder, Madchen und Jungs. Es macht
wirklich sehr viel SpaR und wir machen sehr viele Spiele.

Mein Name ist Erna und ich werde bald acht Jahre alt. Ich bin
seit drei Jahren in der Kindersportschule vom TSV Calw. Wir
haben so viel gelernt. Ich kann schon alle Techniken von den
Ballsportarten, weil3, welche Disziplinen es in der Leichtathletik

Unsere Ausbildungsstufen

gibt und kann auch schon ganz viel Turnen. Ich finde es schén,
dass ich mich noch nicht entscheiden muss und dass wir immer
neue Sportarten kennenlernen oder alte wiederholen. Vor al-
lem wird mir immer alles so erklart, dass ich es auch verstehe.
Wenn es sein muss auch mit Bildern und ich meine wirklich ,Bil-
der”. Einmal mussten wir spontan etwas andern und da hat uns
Herr Schmelzer alles aufgemalt damit wir ihm beim Aufbauen
helfen konnten. Es ist wie in der Schule, aber irgendwie auch
nicht. Eigentlich ist es besser als in der Schule, weil wir auch
mitentscheiden dirfen und es macht auch noch riesen SpaR.
Wir Kinder vom Wimberg sind nicht die einzigen die KiSS-Unter-
richt haben. Auch in Heumaden gibt es KiSS-Unterricht. Finde
ich ,super”. Jedes Kind sollte in die KiSS gehen. Meine Freundin
aus der KiSS hat sogar Schwimmen in der Kindersportschule
gelernt. Ich wusste gar nicht, dass man das hier lernen kann.
Aber egal, ich kann schon schwim-
men. Papa hat es mit beigebracht.
Das Gluck hat aber bestimmt nicht
Jeder. Wenn die in dem Schwimm-
unterricht auch so lustige Lehrer
haben, probiere ich das vielleicht
noch einmal aus.

el

Vorklasse (4 - 5 Jahre)
Spielerische Erfahrung mit kleinen und
groRBen Sportgeraten. Allgemeine Korper-
kraftigung, Kérperhaltung, Koordination
und Balance.

ABS 1 (5 -7 Jahre)

Vielseitiges kindgerechtes Turnen an
verschiedenen Geraten. Grundlagen der
Leichtathletik und Ballspiele.

ABS 2 (7 - 9 Jahre)

Sportliche Grundlagenausbildung in den
verschiedenen Individual- und Mann-
schaftssportarten. Entwickeln von Fair-
ness und Ehrgeiz.

ABS 3 (9 - 10 Jahre)

Fortfihrung der sportlichen Grund-
ausbildung. Begleiten in eine eigene
Sportkarriere durch sammeln von Wett-
kampferfahrungen und Heranfihren der
Kinder an die Abteilungen des TSV Calw.

Unterrichtszeiten:
» Vorklasse 1 x45 Minuten/Woche
« ABS 1 2 x 45 Minuten/Woche
« ABS2 2 x 60 Minuten/Woche
« ABS3 1 x 60 Minuten &

1 x 90 Minuten/Woche

Kindersportschule

Leiter KiSS

@ Martin Schmelzer

. 07051 13190

¥ martin.schmelzer@tsvcalw.de

telefonisch erreichbar:
Montag, Mittwoch & Freitag
von 10.00 bis 12.00 Uhr

| o F - - Wir sind Matilda & Nora

g ey e Sappe - Zwillinge und zehn Jahre
k. Sl T e K .
e — g alt. Es ist leider unser letztes
S — = —ifs ) R
wl 7w t KiSS-Jahr, denn wir sind in der

Abschlussklasse. Mit zehn Jah-
ren endet die Kindersportschule. Aber wenn man bedenkt, dass
man schon mit vier starten kann, ist das eine wahnsinnig lange
und vor allem coole Zeit. Zwei Jahre sind wir schon in der KiSS
und es ist wirklich toll. Mit der KiSS haben wir den Spal3 am Sport
treiben gefunden. Es gibt keinen Druck, dass wir irgendetwas
schaffen missen. Wir dirfen einfach frei ausprobieren und uns
in allen Sportarten versuchen: Turnen, Leichtathletik, Ballsport-
arten, Klein- und GroRRgerate. Am liebsten haben wir die Bewe-
gungslandschaften. Hier gibt es immer neue Dinge die wir lernen
und wir kénnen auch alte Elemente Gben. Unser Sportlehrer kann
uns auch alles zeigen und vormachen, das ist wirklich super. Auch
in der KiSS haben wir Ferien, d. h. wenn wir keine Schule haben,
haben wir auch keinen KiSS-Unterricht. Das finden wir eigentlich
nicht so cool, aber Herr Schmelzer sagt, dass wir da nicht in die
Turnhallen durfen. Sicherheit und so. Halt so ein doofes Erwach-
senending. Aber es gibt wirklich viele Ferienprogramme, da findet
Jeder etwas. Letztes Jahr waren manche Kinder in den Pfingstfe-
rien in Frankreich Surfen. Aber auch in den Sommer- und Herbst-
ferien gibt es wirklich coole
Angebote. Wir méchten, dass
die KiSS niemals endet. Hier
haben wir so viel Spal3 mit
unseren Freunden.

VON DER

KREISKLLASSE

BIS ZUR

BUNDESLICA

TEAMLINE CHAMP 2.0
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Leichtathletik

Leichtathletik wird oft als Grundlagen-
sportart bezeichnet. In anderen Zusam-
menhangen ist von der ,olympischen
Kernsportart” die Rede. In diesen Aus-
sagen wird deutlich, dass Leichtathletik
viele Elemente aus unserem taglichen
Leben und vor allem aus der Lebens-
welt der Kinder enthalt und alltagliche
Bewegungen in genormten Disziplinen
imitiert werden.

Die Frage ,Wer ist schneller” oder ,Wer
kann weiter werfen” ist fir Kinder ein
groBes Thema und in vielen Alltagssi-
tuationen prasent. Die Sportart Leicht-
athletik bildet mit Ihren verschiedenen
Disziplinen vieles davon ab.

In den letzten Jahren kommt man jedoch
mehr und mehr davon ab einfach die
klassischen Disziplinen 100 m Lauf, Weit-
sprung und KugelstoRen mit kirzeren
Strecken oder leichteren Gewichten auf
Kinder zu Ubertragen. Kinder sind keine
kleinen Erwachsenen und brauchen

J
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" Leichtathletik
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daher andere Anreize zur Motivation.
Der Wettkampf-Katalog der sogenannten
JKinderleichtathletik” wurde deshalb
Uber die Jahre von Deutschen Leicht-
athletik-Verband immer weiter verandert
und enthalt nun auch Disziplinen wie
zum Beispiel: Zonen-Weitsprung, Hinder-
nislauf Uber Bananenkartons oder eine

Mischung aus Ausdauerlauf und Zielwer-
fen, den sogenannten ,Lauf-Biathlon”.

Veranderungen im Wettkampfangebot
verandern natUrlich auch das Training.
So werden im Kindertraining viele
Fahigkeiten und Fertigkeiten durch ziel-
gerichtete Spiele eingelbt. Varianten-
reiches Ausprobieren und Uben stehen
im Vordergrund. Naturlich steht vor dem
Wettkampf aber dann auch das genaue,
normierte Uben und Simulieren der
Wettkampflbung auf dem Trainingsplan.

Vor diesem Hintergrund gestalten unsere
Ubungsleiter im Kinderbereich ein ab-
wechslungsreiches Trainingsprogramm.

I B
|

Quelle: Glinther Henne

Abteilungsleiter

@ Tobias Rathgeber

. 07051 13190

¥ leichtathletik@tsvcalw.de

Ansprechpartner LG Calw
@ Ginther Henne

. 070513766

¥ wsncalw@arcor.de

Schiiler * gemischt U8 - U14
Dienstag 18.00 - 19.30 Uhr
Neue Halle, Heumaden

Mittwoch 18.00 - 19.30 Uhr
Schwarzwaldhalle, Altburg
Donnerstag 17.30 - 19.00 Uhr
Berufsschulturnhalle, Wimberg

Jugend ¢ gemischt U16 & dlter

Dienstag 19.30 - 21.00 Uhr
Neue Halle, Heumaden

Donnerstag 19.00 - 21.00 Uhr
Berufsschulturnhalle, Wimberg

Lauftraining * gemischt U14
& alter

Freitag 16.00 - 18.00 Uhr
Georg-Baumann Stadion, Wimberg

Aktiv » gemischt

Donnerstag 19.00 -21.00 Uhr
Berufsschulturnhalle, Wimberg

U8 =Jahrgang 2014 & jinger
U10 = Jahrgang 2012/2013
U12 = Jahrgang 2010/2011

U14 = Jahrgang 2008/2009
U16 & alter = ab Jahrgang 2007

14 Podestplatze fiir Calwer Schwimmer bei

Bezirksmeisterschaften

Vor wenigen Wochen hat die Schwimm-
abteilung des TSV Calw einmal mehr fur
Furore gesorgt. Gleich 14 Mal landeten
Calwer Nachwuchssportler bei den dies-
jahrigen Bezirksmeisterschaften auf dem
Treppchen. Mit sieben Gold-, drei Silber-
und vier Bronzemedaillen untermauerten
die TSV-Schwimmer erneut ihre Vor-
machtstellung im Bezirk. Mit insgesamt
25 Jungen und Madchen stellte der TSV
Calw zudem die groRte Startgruppe.

Toll, welche Entwicklung unsere
Schwimmabteilung in den letzten Jahren
genommen hat”, freut sich TSV-Ge-
schaftsfihrer Benjamin Knoll nicht

nur Uber die super Ergebnisse bei den
Bezirksmeisterschaften, ,auch strukturell
wurden unsere Hoffnungen um ein Viel-
faches Ubertroffen”, so Knoll weiter.

In der Tat hat sich in den letzten Jahren viel
getan bei der Schwimmabteilung des TSV
Calw. Inzwischen beschaftigt die Abteilung

hauptamtliches Personal, das an funf
Tagen die Woche vom Anfanger-Schwimm-
kurs Uber Aqua-Gymnastik, Turmspringen
bis hin zum Leistungsschwimmen auf
Landesebene alle Facetten des Schwimm-
sportes abdeckt. Zudem wurden Verein
und die Stadt Calw bereits mehrfach fur
ihr Pilotprojekt ausgezeichnet, bei dem
der Schwimmunterricht in allen Calwer
Grundschulen durch die ausgebildeten
Trainer des TSV Calw durchgefihrt wird.
Und das Projekt tragt Frichte - in keiner
anderen Stadt in Baden-Wirttemberg
kénnen am Ende ihrer Grundschulzeit
mehr Kinder sicher Schwimmen.

Oder doch nicht? Nein, halt! So hatte es
laufen kénnen, wenn das Carl-Schmid-
Bad im Jahr 2012 nicht geschlossen,
sondern saniert oder durch einen Neu-
bau ersetzt worden ware. Stattdessen
existiert die Schwimm-Abteilung jetzt
nur noch auf dem Papier und viel zu viele
Kinder kénnen nicht schwimmen!

Schwimmen

Unsere Kindersportschule sowie
die Triathlon-Abteilung geben
dennoch nicht auf und bieten
nach wie vor zwei Moglichkeiten
fur ,Wasserratten” an:

Die Kindersportschule bietet regel-
maRig Schwimmkurse im Hallenbad
des Sprachheilzentrums in Calw-
Stammheim an.

> siehe Seite 26/27

Die Abteilung Triathlon bietet ebenfalls
im Hallenbad des Sprachheilzentrums
in Calw-Stammheim ein Schwimm-
training fur Kinder ab 5 Jahren, die
bereits Schwimmen kénnen, an.

> siehe Seite 38/39

Schwimmen

Abteilungsleiter

@ TSV-Geschéftstelle

. 07051 13190

¥ schwimmen@tsvcalw.de

GEMEINSAM

raibacalw.de

Ihr Vermégen aufbauen - mit unserer
Genossenschaftlichen Beratung.

Raiffeisenbank m

im Kreis Calw == ' ==




Sponsoren

Auf der vereinseigenen Faust-
ball-Anlage fand das jungste
Partner-Treffen kurz vor den
Sommerferien statt. Nach ei-
nem gemeinsamen Barbecue
mussten die TSV-Partner bei

Hochdorfer

Frisch aus unserem Hopfengarten

E w schwarzwald
energy
Energie Calw

Verein(t) geht besser -

Das Partnernetzwerk des
TSV Calw

Ein starkes Netzwerk ist wichtig, um voranzu-
kommen. Deshalb méchten wir unseren Forde-
rern und Partnern in regelmaliigen Abstanden
die Wertschatzung zukommen lassen, die sie
mit ihrer groBartigen Unterstitzung verdienen!

Wir sind stolz und dankbar, dass unsere Partner
uns in diesem doch turbulenten Jahr treu zur
Seite stehen. Mit Zuversicht blicken wir weiter
nach vorn und freuen uns auf die vielen Projek-
te und Treffen, die wir nun bald wieder gemein-
sam angehen kénnen.

Wir mdchten auf dieser Seite auf die vergan-
genen Highlights unserer Netzwerktreffen

und der tollen Zusammenarbeit mit unseren
Partnern zurickblicken. Unsere Netzwerktref-
fen bieten stets etwas Besonderes und dienen
dazu, sowohl den Verein als auch die Partner
untereinander besser kennenzulernen. Regel-
maRig besteht fur unsere Family-Partner die
Méglichkeit, sich bei einem Netzwerktreffen zu
prasentieren oder das gebotene Programm in
sportlicher Gemeinschaft zu genieRen. Denn wir
sehen uns als Mannschaft, die zukunftsweisend
die Ruder des Vereins bewegt. Aktuelle Themen,
die sowohl den Verein als auch die Unterneh-
men beschaftigen sowie der synergetische
Austausch von Dienstleistungen sollen dabei

im Vordergrund stehen - getreu dem Motto
.Mit vereinten Kraften” erreichen alle lhre Ziele
besser und schneller.

Sie fiihren ein Unternehmen, das sich in der
und fir die Region stark machen will?

Dann stellen wir lhnen gern unser Partner-
konzept vor.

Ilhre Ansprechpartner sind:

Geschaftsfuhrer
Benjamin Knoll
benjamin.knoll@tsvcalw.de

Marketing
Heike Schmid
heike.schmid@tsvcalw.de

einem Pub-Quiz ihr Wissen
unter Beweis stellen.

Spannende Geschichten
Uber die Vergangenheit

von Calw gab's beim nacht-

lichen Stadtrundgang
mit den TSV-Partnern im
November 2019.

Das Solartechnikunter-
nehmen Martin Walz
verloste beim Netzwerk-
treffen im Sommer 2019
unter den teilnehmenden
Partnern einen solarbe-
triebenen Rucksack, der
fUr Erstaunen sorgte.

apotheke
kosmetik

Sanltatshaus

reutter )(

Fir Ihre Gesundheit

,

»

SCHNEDER IMMORILIEN

v

GroRmann

SANITAR

T EALN

5 Sparkasse
Pforzheim Calw

Ay b T e i

RECKK

Meisterbetrieb
fur Parkett und
Eufhadantachnil

Vermessungsbiiro

Fischer + Schwindt
Offentlich bestellte Vermessungsingenieure

EXE

sandhas

L _werkstatten

Martin Walz

Elektro + Solartechnik

GmbH & Co.KG

@ GLOBUSEISPORY]
Zwerenberg

K JHLINGS

TRAURINGE ANTRAGSRINGE LIEBLINGSSCHMUCK

www.kuehling-calw.de
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Geplante Termine 2020/2021:

. Manche Gruinde haben sich im Laufe der Zeit auch gedndert:

Sk'zunft i T } . ¢ Als Kind/Jugendlicher war ich in der Skizunft, weil ich Leistungssport machen wollte.
' - \ Im Rahmen von regelmaRigem Training haben wir gemeinsam gelernt und gelacht
und bei Wettkdmpfen habe ich mich mit anderen Rennldufern gemessen. Ok, das
trifft fir die Calwer Skizunft heute nicht mehr zu weil es keine Rennldufer mehr gibt.
Als Student konnte ich glinstig Skifahren gehen. Jetzt schatze ich die Bequemlichkeit
bei den Skiausfahrten, d. h. ich steige in den Reisebus ein, alles ist perfekt organi-
siert (Fahrt, Liftpass, Abendessen ...) und ich muss mich um nichts kimmern.

06. - 08. November 2020
Ski-Opening mit Fortbildung fur
unsere Ubungsleiter

21. November 2020
Skibasar in der Gemeindehalle Calw-
Stammheim

Ich bin gerne in der Skizunft weil ...

es dort coole Ausfahrten gibt.

man immer neue Leute kennenlernt.

wir dort Skifahren gelernt haben.

man dort generationenUbergreifend Spall zusammen hat.
man tolle Aussichten hat (er meint die Bergkulisse im Winter).
man tollen Sport und viel Gaudi in der Gruppe erleben kann,
das ist Urlaub pur.

ich als Skilehrer Kindern den tollen Sport beibringen kann.
ich mit entspannten Menschen zusammen sein kann.

die Kombination aus Sport an der frischen Luft und Spaf in
der Gruppe einfach genial ist.

ich mich auch im Sommer bei diversen Skizunft-Events
optimal aufs Aprés-Ski vorbereiten kann.

man viel Spal haben kann.

man seine Technik verbessern kann.

es in der Skizunft nette Leute gibt.

man zum Skifahren einfach nur in den Bus einsteigen muss,

Dezember 2020
Schnupperskikurs in Holzbronn
(Termin wird kurzfristig bekannt gegeben)

Nach jahrzehntelanger Mitgliedschaft, kann ich immer noch von meiner Skizunft
sagen: wir sind ein toller Verein. Jeder ist willkommen.

02. - 09. Januar oder
13. - 20. Februar 2021
Sportausfahrt nach Frankreich

Wer mehr wissen mochte, kann sich unter www.skizunft.tsvcalw.de immer aktuell
informieren oder einfach bei einem der Ausschussmitglieder oder unserem ,Haupt-
ling” melden.

09. + 10. Januar 2021
Ski- und Snowboardkurs in
Simmersfeld/Kaltenbronn

weil ich das Skifahren sehr liebe und es in einer guten

DANKE fur Eure Aufmerksamkeit und wir freuen uns jederzeit auf neue Gesichter.
Gemeinschaft gleich nochmal so viel Spal macht.
ich im Umfeld der Skizunft aufgewachsen bin und das gene-

rationenubergreifende Miteinander sehr viel Spall macht. _— m!
ich gerne anderen Skifahren beibringe und mich selber T I N o
e :

weiterbilden kann. e
die Stimmung bei gemeinsamen Ausfahrten vor, beim und ] '
nach dem Skifahren immer top ist. . L m ¥ g L - . 3 : =

23. + 24. Januar 2021
Ausweichtermin Ski- und Snowboard-
kurs Simmersfeld/Kaltenbronn

e

i i
i S AL

29. - 31. Januar 2021
Familienausfahrt Pitztal

o Srath -

der Rest ist organisiert.

far Jung und Alt Ausfahrten und Aktionen dabei sind.
Skifahren alleine schon toll ist, in der Gemeinschaft aber
noch viel mehr.

weil mich das tolle Miteinander zwischen Jung und Alt beein-
druckt. Ich trat als junger Erwachsener in die Skizunft ein,
wurde super in den Verein aufgenommen und bringe mich

06. Februar 2021
Ski- und Snowboardkurs Jungholz

bis heute gerne ins Vereinsleben ein.
Skibasar-Team

27. Februar 2021
" Ski- und Snowboardkurs Jungholz

05. - 07. Mérz 2021
Damenausfahrt Skigebiet Serfaus/
Fiss/Ladis

WIR HABEN VOR ALLEM EINES IMMER IM
BLICK:

21. - 26. Marz 2021
Skisafari in Stdtirol

4 06.-09. April 2021
t Jugendausfahrt nach Damils
06. - 09. April 2021
Kinderausfahrt nach Damuls

16. - 18. April 2021
Huattenausfahrt nach Ischgl

N
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WEITBLICK.
MUT.
KRAFT.

Weitblick, Mut, Kraft. Unser neues Signet mit dem Sinnbild des
Adlers und dem ,W* fiir Wackenhut steht fiir eine verantwortungsvolle
Gestaltung der Zukunft. Auch und gerade in herausfordernden Zeiten.

23. April 2021
Hauptversammlung

Sommer
1 bis 2 Jugendevents

kizunf
WACKENHUT Skizunft

DAS BESTE AUS
BADEN & WURTTEMBERG

Abteilungsleiter
@ Rolf Schaich

. 0705151717

¥ skizunft@tsvcalw.de

www.wackenhut.de
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Taekwondo

Seit 2002 ist die Sportart Taekwondo ein
fester Bestandteil des TSV Calw. Wenn-
gleich die Abteilung damit schon 18
Jahre existiert, ist sie - nach TSV Sport-
zentrum und der Abteilung Freizeitsport
- die drittjingste Abteilung des TSV.
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Taekwondo

Abteilungsleiter

@ TSV-Geschaftsstelle

. 0705113190

¥ taekwondo®@tsvcalw.de

Anfanger bis 7. Kup
Montag 17.00 - 18.00 Uhr
Walter-Lindner-Sporthalle, Calw
® Wolfgang Rentschler

. 070515433

Fortgeschrittene ab 6. Kup
Montag 18.00 - 19.00 Uhr
Walter-Lindner-Sporthalle, Calw
® Wolfgang Rentschler

. 070515433

Erwachsene

Montag 19.00 - 20.00 Uhr
Walter-Lindner-Sporthalle, Calw
® Wolfgang Rentschler

. 070515433

Zusatztrainingszeit fiir
Fortgeschrittene
17.00 - 18.30 Uhr

Freitag
Walter-Lindner-Sporthalle, Calw
® rabio Rodrigues

Dennoch blickt die Abteilung auf zahl-
reiche Erfolge zuriick und ist darauf
mit Recht stolz. Neben den halbjahr-
lich veranstalteten Gurtelprifungen
fir den Nachwuchs haben mittlerweile
zahlreiche Sportlerinnen und Sportler

Wolfgang
Rentschler

Alter: 66
Taekwondo seit: 1976
weitere Hobbies:
Imkerei und Zwergbaume (Bonsai)
Graduierung: 5. Dan, Taekwondo-
Trainer C-Lizenz, Ausbildung Taekwon-
do-Lehrer im Schulsport
GroRter Erfolg: 2. Platz bei den
internationalen deutschen Meister-
schaften (German Open), erste Platze
bei den Baden-Wiurttembergischen
Meisterschaften, Kadermitglied in
Baden-Wurttemberg
+ Faszination Taekwondo: Mich fas-
ziniert beim Taekwondo die Schnel-
ligkeit der Bewegungen sowie im
Formenlauf die Exaktheit, Kraft und
die Ausfuhrung der Bewegungen.
* Tipp fiir Anfénger: Durchzuhalten bis
zu einer Dan-Prufung (das Ziel eines
jeden Budo Sportlers). Den Sport
durchgehend zu betreiben, denn die-
ser erhalt die Kraft, die Beweglichkeit,
das Gleichgewicht und die Gesund-
heit. Auch kann dieser Sport bis ins
hohere Alter auch leistungsorientiert
betrieben werden.

Unsere erfolgreichen Sportler der Giirtelpriifung vom 19.12.2019
i

den DAN-Grad erreicht. Vier von ihnen
geben ihr Wissen gerne innerhalb der
Abteilung weiter. Sie bilden zusammen
mit ,GroBmeister” Wolfgang Rentschler,
Trager des 5. DAN, das Trainerteam,
welches wir gerne vorstellen méchten:

Tobias Weinmann

+ Alter: 20

+ Taekwondo seit: 2007

+ weitere Hobbies:
FulRball und Schwimmen

+ Graduierung: 3. Dan, Taekwondo-
Trainer C-Lizenz (in Ausbildung)

+ GroBter Erfolg: mehrmaliger Baden-
Wurttembergischer Meister im Poomsae

+ Faszination Taekwondo: Man trainiert
Kopf und Muskeln zugleich. Die verschie-
denen Kicks und Bewegungsablaufe zu
erlernen ist eine schwierige Aufgabe
und erfordert eine Menge Konzentra-
tion. Durch die vielen unterschiedlichen
Ubungen, egal ob Pratzen-Training, Frei-
kampf, Partneribungen oder Formen-
lauf, wird das Training nie langweilig.
Zudem hat man, wenn man das ganze
etwas ernster nimmt, die Moglichkeit an
Wettkampfen und Turnieren teilzuneh-
men um sich mit anderen zu messen,
was einen extrem motiviert und neue
Anreize im Training setzt.

* Tipp fur Anfanger: Die Grundregel
ist es sich Ziele zu setzen und diese
zu erreichen. Wichtig dabei ist einfach
immer dabei zu bleiben und regelmaRig
ins Training zu gehen. Mit der richtigen
Motivation und Zielsetzung kann jeder
den schwarzen Gurtel erreichen.

.|5|'L|!

Fabio Rodrigues

SEIT 25 JAHREN IN CALW

SOLARIEN DER EXTRA-KLASSE

’B BLUETOOTH

fur lhre eigene Playlist

AQUA FRESH

fir angenehme Erfrischung

CONNECT

-
AQUA FRESH

& AROMA

¢  yerwshnt mit dezenten Duft

AROMA

+* CLIMATRONIC
%  konstantes Klima wihrend
WIS der Besonnung

BEAUTY LIGHT

sess BEAUTY LIGHT LED

® ermoglicht eine besonders schéne
Braune bei gleichzeitiger Hautpflege.

Fiir samtweiche Haut und einen
frischen Teint.

Mitglied im

BUMNDES
FACHVEREBAND
BESONNUNG ..

e

Calw -

megaSun

Thore é%?(@ MW
g =

fa,ww&

Kimmichwiesen, Gottlob-Bauknecht-StraBe 11 - Telefon 07051/926265 - www.sonnenstudio-calw.de

Offnungszeiten: Montag bis Freitag von 9:00 bis 21:00 Uhr - Samstag, Sonntag und Feiertage von 9:00 bis 21:00 Uhr

Alter: 23

Taekwondo seit: 2009
weitere Hobbies:
FulRball und Motorradfahren
Graduierung: 2. Dan, Taekwondo-
Trainer C-Lizenz

GroRter Erfolg: Jede bestandene
Gurtelprifung war immer ein gro3er
Erfolg

Faszination Taekwondo: Man lernt
von Leistungsgrad zu Leistungsgrad
neue Techniken wie neue Bewe-
gungsarten dazu.

Tipp fur Anféanger: Was im Taek-
wondo im Vordergrund steht ist der
SpaR. Spald an der Sportart, die man
ausubt, fuhrt oft zu Erfolgen, sei es
in einer Gurtelprifung oder in einem
Turnier. Wer Spal am Taekwondo
hat, sollte dranbleiben und wird dann
auch erfolgreich.

Aylin Seibert

Alter: 17

Taekwondo seit: 2006
weitere Hobbies:
Gitarre spielen, Standard- & Lateintanz
Graduierung: 3. Dan

GroRter Erfolg: mehrfache Baden-
Wurttembergische Meisterin sowie Teil-
nahme an der Deutschen Meisterschaft
Faszination Taekwondo: Obwohl
Taekwondo eine Einzelsportartist,
entsteht im Training ein enger Zusam-
menhalt und Teamgeist. AuBerdem ist
Taekwondo wie Meditation flr mich,
man kann sich in einer Trainingseinheit
sowohl im Vollkontakt Kampf auspo-
wern als auch beim Poomsae Training
runterkommen. Das Training ist nicht
nur fur den ganzen Kdrper anspruchs-
voll, sondern auch fir den Geist.

Tipp fur Anfénger: Mit Spal3 und
Disziplin dranbleiben und die Erfolge
werden kommen, regelmafiiges Deh-
nen nicht vergessen ;)

Ivan Lomovic

« Alter: 24

+ Taekwondo seit: 2005

+ weitere Hobbies:
FreizeitfulBball und Freunde treffen

+ Graduierung: 1. Dan

+ GroRBter Erfolg: 1. Dan

+ Faszination Taekwondo: Die Grat-
wanderung zwischen ,ruhigen” Teilbe-
reichen (Grundtechniken, Formenlauf)
bis hin zu ,aufregenden” wie Selbstver-
teidigung oder Kampf.

« Tipp fiir Anfédnger: Nicht gleich den
Kopfin Sand stecken, wenn etwas
nicht funktioniert.

Am Montag, den 14. September
startet ein neuer Anfangerkurs

in der Walter-Lindner-Sporthalle.
Trainiert wird dort immer montags
ab 17 Uhr - Neulinge jeden Alters
sind herzlich Willkommen.



Tischtennis

Wenngleich sie heute nur noch aus einer
kleinen Gruppe Tischtennisbegeisterter
Senioren besteht, die sich einst bei der
Firma Bauknecht als Betriebssportgruppe
fanden, blickt die Tischtennis-Abteilung
dennoch auf eine bewegte Geschichte
zuruck. Gegrindet 1950 im Vorganger-
verein TV Calw entstand daraus 1973

der TTC Calw, der sieben Mal in Folge

bis in die Bundesliga aufstieg, dort 1978
als Deutscher Vizemeister seine grof3ten
Erfolge feierte und mit dem ersten Sport-
sponsoring als TTC Jagermeister Calw von
sich Reden machte.

Nach dem Ruckzug des Hauptsponsors
1981 endete das Konstrukt jedoch ebenso
schnell wie es acht Jahre davor entstan-

den war und es dauerte weitere zwolf
Jahre, ehe Tischtennis im TSV Calw wieder
eine Heimat fand. Gegriindet von Klaus-
Dieter Schonknecht, bis heute Abteilungs-
leiter, und dank der Unterstitzung der
Tischtennisfreunde aus der Betriebs-
sportgruppe Bauknecht begann der Auf-
bau jedoch wieder komplett bei Null mit
zahlreichen Kindern & Jugendlichen.

Tischtennis

Abteilungsleiter

@ Klaus-Dieter Schénknecht
. 07051 30946

¥ tischtennis@tsvcalw.de

Aktuell ist aus diesem Neubeginn vor 27
Jahren jedoch wie bereits oben beschrie-
ben nur noch eine kleine Gruppe Tisch-
tennisbegeisterter Senioren Ubrig, die
sich aber dennoch tber neue Gesichter Senioren - gemischt
freuen. Und wer weiB3, vielleicht gelingt ja Freitag 17.30 - 20.00 Uhr
ein erneuter Neustart mit erneut glorrei- Alte Halle, Heumaden

chen Erfolgen in der Zukunft ...

OFEN WEISS

seit 1689
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Wir machen einfach das Beste daraus, oder wenn maglich noch mehr!

Triathleten leben mit und von den
Herausforderungen, die zukunftige
Wettkampfe fir sie bereithalten. Man
mochte ja auch an ihnen wachsen. Die
Motivation fur die vielen Trainingsein-
heiten ist nicht selten an hoch gesteckte
Saisonziele geknupft.

Triathlon

Abteilungsleiter

@ Stefan Szilvasi

. 07051 13190

¥ triathlon@tsvcalw.de

Lauftraining

Oktober bis Marz

Samstag 10.00 bis 11.30 Uhr
Georg-Baumann Stadion, Wimberg

Schwimmtraining

Mi. bis Fr. 20.00 bis 21.10 Uhr
Hallenbad, Althengstett
mittwochs Techniktraining mit
Trainer - auch fur Krauleinsteiger
und Anfanger geeignet

Radtraining
Sonntag ab 10.00 Uhr
Alter Bahnhof, Calw

Mit SchlieRung der Bader Anfang Marz
und der sich festigenden Gewissheit,
dass die Wettkampfvorbereitung und
auch die Sommersaison nicht so ganz
nach Plan verlaufen werden, hatte
eigentlich die Luft raus sein mussen.
Wie man dann tatsachlich an Heraus-
forderungen wachsen kann zeigten die
Nachwuchstriathleten des TSV Calw.

Gemeinsam mit lhrem Trainer Andreas
Schréder gestalteten die Jugend- und
Juniorenathleten(-innen) Anja und Ro-
bert Kricheldorf, Paul Hellberg, Fabian
Pfitzner und Tim Brandl das Training
sehr flexibel, jeweils angepasst an die
sich standig andernden Moglichkeiten,
gerade fur das Training in der Gruppe.
Der Formaufbau fiel, durch die unfrei-
willig verlangerte Vorbereitungsphase
.gewaltig” aus, so Andreas Schroder.
Ebenfalls bestens in Form zeigen sich
auch die noch juingeren Athleten Felix
Pfitzner und Max Hellberg, die seit der
Offnung der Freiluftsportstatten Teil der
Trainingsgruppe sind.

Gut, dass die Triathleten der Liga-Start-
gemeinschaft des TSV Calw und des
VFL Sindelfingen mit ihrer ins Leben
gerufenen ,Spring Challenge” fur einen
Formvergleich mit Wettkampfcharakter

und damit fur eine gewissen Entladung
sorgen konnten. Alle zwei Wochen
wurden zwei neue Wettbewerbe in
Laufen und Radfahren ausgegeben,

die alleine zu absolvieren waren. Kurze
Bergzeitfahren, lange Traillaufe, Fahr-
technikaufgaben, Rennradrundkurse
mit anschlieBendem Linienlauf, sorgten
far Abwechslung und verlangten unter-
schiedliche Fahigkeiten.

Zusammen mit dem Partner Sysletics,
der fur die ,Spring Challenge” hochwer-
tige Preise zur Verfigung stellt, werden
in Klrze die Sieger gekirt. Den krénen-
den Abschluss mit doppelter Punkt-
wertung konnten die Triathleten Anfang
Juli mit einer spontanen Vereinsmeister-
schaft in Form eines richtigen Triathlons
feiern. Moglich war dies durch die Gast-
freundschaft im Waldfreibad Calmbach,
in dem die TSV-Athleten seit Anfang Juni
wieder trainieren kénnen.

#KOMM
WEITER

gqysletics

»Sport fasziniert mich einfach*

Seit letztem Jahr hat die Triathlonabtei-
lung mit Sysletics einen neuen Koopera-
tionspartner. Was genau Sysletics macht
und warum sich das Angebot nicht nur
an Triathleten richtet, erfahrt ihr im fol-
genden Interview. Abteilungsleiter Stefan
Szilvasi traf sich mit dem Grinder von
Sysletics Sebastian Hess zum lockeren
Plausch. Uber Triathlon, Leichtathletik
und Dirk Nowitzki.

Stefan: Sebastian, du hast 2019 die
Marke Sysletics ins Leben gerufen.
Was verbirgt sich hinter dem Begriff
.Sysletics”?

Sebastian: Es ist ein Zusammenschluss
von zwei groRBen Bereichen. Zum einen
arbeite ich mit Menschen im Bereich
Trainingsplanung und Trainingssteue-
rung. ,Letics” steht genau fir diesen
Bereich. Er hat mit Sport, Bewegung

und Athletik zu tun und dies unabhan-
gig vom Leistungsniveau. Der andere
Bereich ist das Systemische Coaching.
Dies richtet sich an Sportler, genauso wie
an Privat- und Geschaftspersonen und
muss Uberhaupt nichts mit Sport zu tun
haben. Dies umschreibt der Begriff ,Sys".
Also Systemisches Coaching und Sport,
Sysletics eben.

Stefan: Gehen wir zuerst auf den
Bereich Trainingsplanung ein. Wer
bekommt von dir Trainingspldane?
Nur Triathleten, oder auch andere
Sportler.

Sebastian: Nein, Uberhaupt nicht. Ich
habe Triathleten, Laufer und ganz ,norma-
le” FitnessSportler, die gerne regelmaRig
Ausdauersport treiben wollen. Fitness-
Sportler bekommen bis zu drei geplante
Ausdauereinheiten pro Woche. Zusatzlich
noch ein Programm fiir Stabilitat und
Beweglichkeit und das Ganze in enger
Absprache mit mir. Kommunikation ist bei
mir eine ganz wichtige Stellschraube. Es
motiviert einfach mehr, wenn ich mich mit
einer realen Person austausche, als mit
einer App. Bisher ist noch ein kein Sportler
abgesprungen und alle ziehen ihre Pro-
gramme durch. Und klar gibt es dann die
ambitionierten Laufer und Triathleten, die
Ziele und Wettkampfe erreichen wollen.
Aber auch hier steht neben einer perfek-
ten Trainingssteuerung und -planung die
Kommunikation im Mittelpunkt.

Stefan: Hast du auch noch andere
Sportler in der Betreuung?
Sebastian: Mentorisch habe ich noch
Fussballspieler und vermutlich kommt
im nachsten Jahr ein Athlet aus dem
Bereich Leichtathletik hinzu. Hier werde
ich dann die Gesamtkoordination und
Steuerung des Trainings Ubernehmen,
genauso wie die mentorisch, mentale
Begleitung, sowie ausgewahlte Wett-
kampfbetreuung.

Stefan: Leichtathletik ist ein gutes
Stichwort. Du warst in diesem Be-
reich mal unglaublich erfolgreich
unterwegs. Was waren damals deine
gréRten Erfolge als Trainer?
Sebastian: (Uberlegt) Wo soll ich anfan-
gen (lacht)? Vizehallen-Europameister im
Weitsprung, dreimal Deutscher Meister
im Dreisprung, dreifache Qualifikation
flr Weltmeisterschaften im Weitsprung,
Dreisprung und Uber 400 Meter, Mann-
schaftseuropameister, jingster Trainer
der Nationalmannschaft bei den Welt-
meisterschaften in Berlin, 3-fache Nomi-
nierung fur das World Final ...

Stefan: Ok, es reicht glaub ich. Wahn-
sinn. Du bist ja rumgekommen. Noch
andere Sportarten?

Sebastian: Ich war mal Athletiktrainer
beim Deutschen Hockeybund und hab

in diesem Bereich auch in der 1. und 2.
Hockeybundesliga gearbeitet, genauso
wie mit ausgewahlten Fussballern aus
der 1. und 2. Bundesliga. Mentalcoach im
Mountainbike Weltcup und Ski Alpin hab
ich auch mal im Athletikbereich gearbei-
tet. Und klar, den TSV-Athleten Julian
Mutterer durfte ich zum Europameister
Uber die halbe Ironman Distanz in seiner
Altersklasse fuhren.

Stefan: Bei dir gibt es also eigentlich
nichts, was es nicht gibt?

Sebastian: Sport fasziniert mich einfach.
Egal, welches Niveau und welche Sport-
art. Wenn du einmal verstanden hast,
wie ein Mensch tickt und wie Athleten
funktionieren mussen, dann kannst du
ihnen auf jedem Niveau und in fast jeder
Sportart weiterhelfen.

Stefan: Kurz noch zum systemischen
Bereich. Was ist das?

Sebastian Hess

Sebastian: Dieser Bereich ist eine psycho-
logische Unterstitzung fur alle die ein The-
ma haben, welches sie verandern wollen.
Véllig unabhangig vom Sport. Mehr Zeit fur
die Familie. Selbstbewusster werden. Sei-
ne Werte kennenlernen. Endlich gestinder
leben. Berufliche Veranderung angehen.
Die Themen sind sehr unterschiedlich.
Oftmals ist die Begleitung dauerhaft.

Stefan: Hort sich an, als kdnnte ich das
auch gut gebrauchen (lacht). Noch ein
Spruch eines Sportlers, der dir gut gefallt.
Sebastian: Mmh. Ich glaube ich nehme
einen von Dirk Nowitzki. Den hab*ich mal
personlich in Athen getroffen. Wir waren
damals auf einem Wettkampf dort und er
mit der deutschen Nationalmannschaft
im Basketball. Er hat extra Karten fur alle
gekauft und ist ins Stadion gekommen,
um uns zuzuschauen. Ein sehr geerdeter
Typ. ,Wenn du alles gibst, musst du dir
nichts vorwerfen.”

Stefan: Herzlichen Dank fiir das
Gesprach und auf eine weitere gute
Zusammenarbeit.

Schwimmtraining

Kinder 5 - 8 gemischt
Freitag 17.15 - 18.00 Uhr

Kinder ab 9 Jahre gemischt
Freitag 18.00 - 19.00 Uhr

Schwimmbad des Sprachheilzentrum
Stammheim
@ julian Mutterer

Radtraining

Termine nach Absprache
@ Ralf Bohn/Patrick Hoffmann



TSV Sportzentrum

Das TSV Sportzentrum -
mehr als nur Fitness

Seit seiner Eréffnung im November 2017 ist das TSV Sportzen-
trum nicht mehr aus dem Sportangebot des TSV Calw wegzu-
denken. Der gerategestutzte Gesundheitsbereich mit digitaler
Trainingssteuerung, der Rehabilitationssport mit Gber 20
Gruppen fur die Bereiche Herz, Orthopadie, Lunge und seit
diesem Jahr auch Diabetes und mehr als 80 Fitnesskurse pro
Monat gehéren zum Standardprogramm.

Von Beginn an hat das TSV Sportzentrum einen ganzheit-
lichen Ansatz verfolgt und setzt diesen mit unterschied-
lichsten Projekten, Aktionen und Aktivitaten um. Das Thema
Gesundheit spielt somit auch neben dem reinen Sportan-
gebot fir das TSV Sportzentrum eine sehr groRe Rolle. Dabei
richten sich die Angebote in der Regel nicht nur an Mitglie-
der, sondern werden auch immer einem groReren Interes-
sentenkreis zur Verflgung gestellt.

So wurde bereits im Frihjahr 2018 die TSV-Gesundheitswerk-
statt ins Leben gerufen. Vortrage zum Thema Erndhrung,
Koronare-Herzkrankheiten, Richtig saunieren sind nur einige
Beispiele des abwechslungsreichen Programmes. Erganzt
wurden die Vortrage durch Workshops oder Mitmachaktio-
nen, wie dem Shiatsu-Workshop oder der langen Saunanacht.
Nach gut zwei Jahren hat sich die TSV-Gesundheitswerkstatt
als fester Bestandteil etabliert und wird auch in Zukunft mit
spannenden Themen und informativen Vortragen auf sich auf-
merksam machen.

Dass sich das TSV Sportzentrum als Abteilung und damit
fester Teil des TSV Calw sieht, zeigt sich auch in den Aktivi-
taten, die man dem klassischen Vereinsleben zuschreibt.
Gemeinschaft und Geselligkeit sind fir das TSV Sportzentrum
ein essentieller Teil des Angebotes. Gemeinsame sportliche
Aktivitaten z.B. fur den guten Zweck, wie der 5 km Lauf zum
Welt-PH (Lungenhochdruck)-Tag oder abwechslungsreiche

sportliche Herausforderung wie z.B. der Teinacher Sportsta-
fette werden von den Mitgliedern stets dankbar und in groRBer
Anzahl angenommen.

Mehr als nur ein Anbieter von Fitness zu sein, war den Verant-
wortlichen des TSV Sportzentrum allen voran dem Sportlichen
Leiter Clemens Alex von Beginn an sehr wichtig. Nicht um-
sonst ist eine der Kernaussagen des TSV Sportzentrum - Sport
in familiarer und herzlicher Atmosphare. Diese Gemeinschaft
zu leben ist somit ein weiterer Baustein. Flr die Mitglieder
wird dies nicht nur tagtaglich erlebbar, sondern auch bei be-
sonderen Veranstaltungen, die sich groRer Beteiligung erfreu-
en, wie der Langen Saunanacht oder dem Sommerfest.

Als kompetenter Partner tritt das TSV Sportzentrum nicht
zuletzt auch beim Thema betriebliches Gesundheitsmanage-
ment auf. Die Angebotspalette reicht von individuellen Lésun-
gen flr einzelne Mitarbeiter bis hin zu Gesamtkonzeptionen
fur den kompletten Betrieb. Als der Gesundheitsportanbieter
fur Calw steht das TSV Sportzentrum fur Evaluation, Beratung,
Planung und Durchfiihrung mit seinen bestens ausgebildeten
Mitarbeitern zur Verfigung und hilft gerne passende Losun-
gen zu finden.

Die Vielfalt des gesamten Angebotes macht das TSV Sport-
zentrum aus. Diese Vielfalt zu erhalten, mit abwechslungs-
reichen und interessanten Inhalten auszubauen und dabei
immer auch offen fir Neues zu sein, wird auch zukunftig eine
der Kernaufgaben bleiben.

Philipp Lowe Breite HeerstraBe 12 75365 Calw - Heumaden www.physio-loewe-calw.de Tel.: 07051 - 77228

Praxis flir Physiotherapie

Willkommen in der Hohle des Lowen

Der Gesundheitssportanbieter fiir Calw

Hohe Betreuungsqualitat durch qualifiziertes Personal

Abwechslungsreiches Training durch vielfaltiges Kurs-
programm

Flexible Trainingsplanung durch kostenlose Kinder-
betreuung und tagliche Offnungszeiten

Effektives Training durch hochwertige Trainingsgerate
und intelligente Trainingssoftware

000®0

Sportin allen Lebenslagen durch ganzheitliches
Konzept - Breiten- & Leistungssport, Rehabilitations-
sport, Praventionssport

Sport in familidrer und herzlicher Atmosphare

Treffpunkt fur Generationen - ob im Sportlerbistro,
auf unserer Sonnenterrasse oder in der Sauna

Zukunftsorientiertes Gebaudekonzept -
PV-Anlage, LED-Beleuchtung, E-Tankstelle

Wir sind ein Verein und stehen daflr mit unseren
Werten

TSV Sportzentrum

Sportlicher Leiter

@ Clemens Alex

. 07051 80997700

¥ info@tsvsportzentrum.de
www.tsvsportzentrum.de

Offnungszeiten

08.00 bis 22.00 Uhr
10.00 bis 18.00 Uhr
09.00 bis 15.00 Uhr

Mo. bis Fr.
Samstag
Sonntag



aktiv ¢ treu » wunderbar -
Frauen in der Turnabteilung

Ohne Wettkampf, ohne Pokale und
Lorbeerkranze, heimlich still und unspek-
takular sind Frauen die Fitten unserer
Gesellschaft. Sie machen den Grol3teil
unserer Abteilung aus. Sie kommen zu
zweit, zu mehreren und auch einfach so
fr sich selbst.

Die Motivation ist vielfaltig,
das Dabeibleiben auch:

sich treffen - aktiv sein - Spal haben

- sich bewegen - Gemeinschaft leben

- trainieren - sich neu spuren - weiter-
kommen - neue Seiten an sich ent-
decken - Ausgleich finden - gesund
bleiben - fit werden - von zuhause weg-
kommen - tanzen - erfrischt werden

- gesellig sein - runterkommen - den
Alltag hinter sich lassen - Freundschaft
pflegen - regelmaliig Sport treiben -
weggehen - Zeit fur sich haben - Gber
sich hinauswachsen - Schmerzen ver-
ringern - beweglich bleiben

Ob Starkung von Rucken und Becken-
boden, Einatmen oder Ausatmen, Be-
wegung zu Musik, Powerworkout oder
Pravention, Kraftigung und Entspan-
nung, Spiel und Spal3, Dehnung oder
Ausdauer ... unser Angebot ist vielfaltig
und bietet fur jede Teilnehmerin das
Passende.

Ob Julia oder Gerda, Ayla oder Helen,
jede Altersstufe und jede Herkunft
passt in eine Ubungsgruppe und ist
herzlich willkommen.

Sollte dir/lhnen doch noch etwas Neues
einfallen, wir nehmen gerne Ideen an
und freuen uns auch auf neue Ubungs-
leiterinnen.

In diesem Sinne:
Probier’s aus, trau dich!

Wir warten drauf!

.Ich bin dabei!”

Die Turnabteilung

bietet Menschen jeder Alters-
stufe vielfaltige Méglichkeiten

+ ihren Schweinehund zu Uberwinden

+ sich in Gesellschaft zu bewegen

+ Sport zu treiben

+ Freunde zu treffen

+ Ausdauer und Beweglichkeit zu trainieren
+ Spald zu haben

Turnen

Abteilungsleiterin
@ Hannelore Partsch
. 07051 6151

¥ turnen@tsvcalw.de

“Windelflitzer” - unter 2 Jahren
Freitag 15.30 - 16.30 Uhr

Alte Halle Heumaden

@ Christiane Trost

. 07051 934034

Eltern-Kind-Turnen - 2 - 4 Jahre
Dienstag 16.00 - 17.00 Uhr
Walter-Lindner-Sporthalle, Calw

@ Christoph Willié

. 0151 56618420

Freitag 15.15-16.30 Uhr
Freitag 16.30 - 17.45 Uhr
Kleine Turnhalle, Wimberg

@ Hannelore Partsch

. 07051 6151

Freitag 16.30 - 17.30 Uhr
Alte Halle, Heumaden

@ Christiane Trost/Duygu Yildiz
. 07051 934034

Gerdtturnen - Madchen 4 - 6 Jahre

Mittwoch 16.00 - 17.00 Uhr
Walter-Lindner-Sporthalle, Calw

Geratturnen - Madchen 7 - 12 Jahre
Mittwoch 15.45 - 17.00 Uhr
Walter-Lindner-Sporthalle, Calw

Geratturnen - Madchen
Fortgeschrittene 7 - 12 Jahre
Mittwoch 17.00 - 18.30 Uhr
Walter-Lindner-Sporthalle, Calw

@ Ilona Trimbacher/ Simone Huber
. 017681177129

Geratturnen - Madchen ab 12 Jahre
Montag 18.00 - 19.30 Uhr
BadstraRenhalle, Calw

@ Cornelia Benz-Leibner

. 0176 42626965

Unsere Ubungsleiter*innen

+ sind engagiert und mit Eifer bei
der Sache

+ freuen sich jederzeit Gber neue
Mitturner*innen

+ qualifizieren sich laufend weiter

Sport fur junge Erwachsene
Freitag 18.30 - 20.00 Uhr
BadstralRenhalle, Calw

@ Karl-Heinz Scheffelmeier

. 07051 6171

Bodystyle fiir junge Frauen
und Junggebliebene
Montag 20.00 - 21.30 Uhr
Kleine Turnhalle, Wimberg

@ EvaBayerbach

. 015234583297

Fitness fiir Frauen

Montag 17.30 - 18.30 Uhr
Montag 18.30 - 19.30 Uhr
Walter-Lindner-Sporthalle, Calw
@ Christa Erath

. 07051 59313

Fit und Gesund

Montag 19.30 - 21.00 Uhr
Walter-Lindner-Sporthalle, Calw
@ Irenejespersen - 07051 7404

BodyFit

Mittwoch 18.45 - 19.45 Uhr
Neue Halle, Heumaden

® Margret Bringmann

. 070515630

Fitness fiir Frauen ab 40
Donnerstag 19.30 - 20.30 Uhr
Neue Halle, Heumaden

® Margret Bringmann

. 070515630

Core und More - Performance
fur eine starke Kérpermitte
Donnerstag 17.30 - 18.45 Uhr
Kleine Turnhalle, Wimberg

@ Roswitha Kurpiel

. 0705158288

Fitness fiir Frauen
Donnerstag 18.45 - 20.00 Uhr
Donnerstag 20.00 - 21.00 Uhr
Kleine Turnhalle, Wimberg

@ Roswitha Kurpiel

. 0705158288

Fit und Gesund

Montag 18.30 - 19.30 Uhr
Neue Halle, Heumaden

@ Angela Nagel

. 07052 8809838

@ EvaBayerbach

. 0152 34583297

Gymnastik & Spiele gemischt
Donnerstag 20.15 - 21.45 Uhr
Berufsschulturnhalle, Wimberg

@ Angela Nagel

. 07052 8809838

Gymnastik + kleine Tanze fiir
Altere

Freitag 15.00 - 16.00 Uhr
Walter-Lindner-Sporthalle, Calw
@ Doris Sautter - 07051 58188

Tanze aus aller Welt
Dienstag 18.00 - 19.00 Uhr
Alte Halle, Heumaden

@ Susana Berndt

. 07032 8943541

FrauenFitness 55plus
Freitag 19.00 - 20.00 Uhr
Neue Halle, Heumaden

@ Angela Nagel

. 07052 8809838

Sport nach Krebs/Osteoporose
Pravention

Dienstag 17.00 - 18.00 Uhr
Kleine Turnhalle, Wimberg

@ Helmut Bayerbach

. 07051 50305

Wirbelsaulengymnastik
Dienstag 20.00 - 21.30 Uhr

Berufsschulturnhalle, Wimberg
@ Helmut Bayerbach
. 0705150305




Volleyball

It’s not a game -
it’s a way of life

Welche Sportart wurde 1895 erfunden?

Bei welchem Mannschaftssport sprin-
gen die Spieler wahrend eines Spiels
um die 300 Mal? Und wobei erreicht
der Ball bis zu 141 km/h?

Noch nicht erraten? Dann gibt es hier
noch ein paar Tipps: Es treten immer zwei
Mannschaften mit jeweils sechs Personen
gegeneinander an, das Spielfeld ist 18x9
Meter grol3 und durch ein Netz getrennt.
Es geht um drei Gewinnsatze und die
Spieler baggern, pritschen und schlagen.
Nun ist sicher klar, dass wir von unserer
Lieblingssportart Volleyball sprechen.

Quelle: www.ballalarm.de/volleyball-fun-facts

Unsere Heimspiele 2020/2021
im Uberblick

Sonntag, 11.10.2020
® Heimspieltag U20
BadstralRenhalle, Calw

Sonntag, 18.10.2020
® Heimspieltag Damen
Walter-Lindner-Sporthalle, Calw

Sonntag, 25.10.2020
e Heimspieltag U20
BadstralRenhalle, Calw

Sonntag, 15.11.2020
® Heimspieltag Damen
Walter-Lindner-Sporthalle, Calw

Sonntag, 31.01.2021
® Heimspieltag Damen
Walter-Lindner-Sporthalle, Calw

Sonntag, 28.02.2021
® Heimspieltag Damen
Walter-Lindner-Sporthalle, Calw

Alle Angaben ohne Gewahr: Es kann zu kurz-
fristigen Termindnderungen, Anderungen
des Spielbeginns oder des Austragungs-
ortes kommen.

Wir Volleyballer des TSV Calw finden
nicht nur, dass unser Sport der beste
ist, insbesondere das freundschaftliche,
familidre Miteinander zeichnet unsere
Abteilung aus. Bei uns ist jeder willkom-
men und wir freuen uns immer Uber
neue Gesichter. Aber nun erstmal mehr
zu unseren Mannschaften.

Damenmannschaft

Frauenpower heil3t es in unserer aktiven
Mannschaft. Zweimal die Woche trainie-
ren die Damen mit Trainer Mark Mucke
in der Walter-Lindner-Sporthalle in

Calw. Dabei stehen Kraft, Technik und
Ausdauer auf dem Programm - aber
auch der Spal3 darf naturlich nicht zu
kurz kommen. Zwischen Oktober und
Marz gehts in der Runde rund und wir
spielen jedes zweite Wochenende in der
A-Klasse gegen andere Mannschaften
im Bezirk West. Besonders gerne spielen
wir zuhause, denn in der eigenen Halle
vor lautstarken Fans ist es eine ganz
besonders schéne und motivierende
Atmosphare. Die vergangene Saison war
leider kurzer als gedacht - die letzten
beiden Spiele fielen wegen Corona flach.
Nach letztem Tabellenstand und zusatz-
licher Quotientenberechnung haben wir
am Ende trotzdem Platz drei erreicht.
Die Ubliche Pause nach der Saison war
auch viel ausgiebiger als geplant. Mit
umso mehr Motivation und Begeisterung
sind wir dann im Mai in die Vorbereitung
gestartet und haben im Stadion unter
freiem Himmel Kraft und Ausdauer

auf Vordermann gebracht. Seit einigen
Wochen trainieren wir nun wieder in der
Halle mit Ball und freuen uns schon auf
die kommende Saison.

Jugend-Mannschaften

Unsere Nachwuchs-Léwinnen trainieren
normalerweise zwei Mal die Woche in
der Walter-Lindner-Sporthalle. Gerade
sind unsere Madels zwischen 10 und 18
Jahren aber noch in der Zwangspause.
Naturlich spielen nicht alle Jugend-Spiele-
rinnen in einer Mannschaft, sondern sind
entsprechend Alter und Kénnen in ver-
schiedene Gruppen aufgeteilt. Bei den
Jungsten wird viel gespielt, aber auch die
Technik lernen sie mit Begeisterung.

Die alteren und groReren Madels werden
taktisch schon mehr gefordert, aber
dennoch ist das Training auch bei ihnen
kurzweilig und abwechslungsreich. Die
Fortschritte sind bei zwei Trainingseinhei-
ten pro Woche also schnell zu sehen. Da
man beim Spielen aber am besten lernt,
treten die Madels so frih wie moglich in
verschiedenen Jugendspielrunden an.

Die U12-Mannschaften spielen ihre

vier Spieltage noch im kleinen Feld in
Turnierform. Ab der U18 wird wie bei den
Damen in der Runde sechs gegen sechs
aufs Grolifeld gespielt. Pro Spieltag wer-
den allerdings nur zwei Spiele auf zwei
Gewinnsatze bestritten, statt wie bei den
Damen drei Gewinnsatze. Auch bei der
Jugend stellt jede Mannschaft einmal das
Schiedsgericht.

und Fydetlogiache
Bobwungen

Mixed

Loéwen gesichtet - seit Anfang 2020 ist
unsere Abteilung kein reiner ,Weiberhau-
fen” mehr. Zehn junge Volleyballer haben
den Weg zu uns gefunden und wieder
den Grundstein fir eine neue Mann-
schaft gelegt. Corona hat leider auch
hier einen Strich durch die Rechnung
gemacht. Aber bald nehmen die Léwen
das Training wieder auf und freuen sich
auf Verstarkung! Egal ob mannlich oder
weiblich.

Klingt gut? Dann schaut doch einfach
mal bei uns zu einem Schnupper-Training
vorbei! Wir freuen uns Uber Anfanger,
Fortgeschrittene und Quereinsteiger jeg-
lichen Alters.

Und fur alle Wissenshungrige hier noch
weitere Fakten: Das langste aufgezeich-
nete Volleyball-Spiel dauerte 73 Stunden
und 30 Minuten. 1964 wurde Volleyball
offiziell bei den Olympischen Spielen in
Tokyo eingefuhrt. Volleyball steht auf dem
zweiten Platz der popularsten Sportarten
der Welt - nur FuRball ist beliebter.

- Erdwarmesonden

- Brunnenanlagen
- Baugrunduntersuchungen

Heizt du noch

kihlist du schon?

www.burkhardt-erdwaerme.de

We love Volleyball ...

... das zeigt sich nicht nur wahrend dem
klassischen Spielbetrieb, sondern auch
bei unseren Aktivitaten abseits von Vol-
leyball und Sportklamotten.

Volleyball

Abteilungsleiter

@ Tobias Schneider

. 01718769758

¥ volleyball@tsvcalw.de

Jugend - weiblich U12
Mittwoch 18.00 - 20.00 Uhr
Walter-Lindner-Sporthalle, Calw

Jugend - weiblich U14
Mittwoch 18.00 - 20.00 Uhr
Walter-Lindner-Sporthalle, Calw

Jugend - weiblich U16

Montag 18.30 - 20.00 Uhr
Mittwoch 18.00 - 20.00 Uhr
Walter-Lindner-Sporthalle, Calw

Jugend - weiblich U18

Montag 18.30 - 20.00 Uhr
Mittwoch 18.00 - 20.00 Uhr
Walter-Lindner-Sporthalle, Calw

Jugend - weiblich U20
Montag 18.30 - 20.00 Uhr
Mittwoch 18.00 - 20.00 Uhr
Walter-Lindner-Sporthalle, Calw
@ Maren Szillat

. 0176 64096864

Aktiv - Damen

Montag 20.00 - 22.00 Uhr
Mittwoch 20.00 - 22.00 Uhr
Walter-Lindner-Sporthalle, Calw
@ Melanie Hammann

. 0174 2168414
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Sport-Mix

Sportabzeichen

Mit einem neuen Teilnehmerrekord ist die vergangene Sportab-
zeichen-Saison zu Ende gegangen. Uber insgesamt 280 erfolg-
reich abgelegte Sportabzeichen konnte sich die Sportabzeichen-
Verantwortliche Wilma Ritschek zusammen mit ihrem Team im
Jahr 2019 freuen. Besonders erfreulich: Auch die Anzahl teilneh-
mender Kinder war noch nie héher. Denn allein aus der Kinder-
sportschule bekamen 115 Kinder und damit 35 mehr als noch im
Vorjahr ihr Sportabzeichen verliehen. Eine Steigerung gab es auch
beim Sportabzeichen-Wettbewerb fur Calwer Firmen und Behor-
den, der bereits zum 6. Mal durchgefiihrt wurde. 11 Teilnehmer
mehr als im Jahr davor, in Summe nunmehr 56 Personen, waren
bei den Uber 30 Abnahme-Terminen ebenfalls erfolgreich.

Sport aus aller Welt
I Frankreich

Etwas vollig Neues probierte die Kindersportschule des TSV Calw
in den Pfingstferien 2019 aus. Fir sechs Tage ging es nach Frank-
reich zum Wellenreiten - KiSS-Leiter Martin Schmelzer, selbst
begeisterter Wellenreiter mit der entsprechenden Trainerlizenz,
hatte die Idee zum Surf-Camp bereits bei seinem Amtsantritt vor
knapp zwei Jahren und konnte seinen Wunsch nun endlich in die
Realitat umsetzen.

Fur die insgesamt zehn Kinder und acht Begleitpersonen gab
es neben dem Surfkurs noch weitere tolle Erlebnisse - ob
Lagerfeuer, Strand-Putzete oder Kinoabend, fir jeden war das
Passende mit dabei.

»Sensationell was fur Fortschritte die Gruppe innerhalb einer
Woche gemacht hat”, war Martin Schmelzer begeistert von sei-
nen KiSS-Kindern und deren Begleitpersonen, die ebenfalls nur
ungern die Heimreise antreten wollten. ,Wir kommen wieder”,
war jedoch aus allen Mindern zu héren - sicherlich das grof3t-
mogliche Lob fir Camp-Leitung, die Trainer sowie das KiSS-Te-
am, das eine Wiederholung des KiSS-Surf-Camp im Jahr 2021 auf
jeden Fall anstrebt.

Wenn auch mit leichter Verspatung gestartet, bietet der TSV
Calw auch in diesem Jahr wieder die Abnahme des Deutschen
Sportabzeichens an. Noch bis zum 23. September 2020 sind
die Priifer jeden Mittwoch von 18 - 20 Uhr im Georg-Baumann
Stadion in Calw-Wimberg vor Ort um die leichtathletischen
Disziplinen abzunehmen. Die Sondertermine fir Radfahren,
Nordic-Walking, Walking und Schwimmen werden jeweils im
Calw Journal sowie Schwarzwalder Bote bekanntgegeben.

%+ Schweiz

Zwar leben 77,5 % aller TSV-Mit-
glieder in Calw und weitere 15,2%

in einer der direkt angrenzenden
Gemeinden, doch die Treue zu ihrem
TSV Calw halten zahlreiche Mitglieder
auch Uber deutlich groRere Distan-
zen. Einige von ihnen hat es gar ins
Ausland verschlagen. So auch Franz
Bachl, der seit 2014 berufsbedingt in der Schweiz lebt, fir den
das jedoch kein Grund war die Mitgliedschaft zu kiindigen.
Ganz im Gegenteil:

Als damals 17-jahriger wurde er Mitglied im TSV Calw. ,Als
Jugendlicher habe ich nach einer Méglichkeit gesucht mehr zum
Skifahren zu kommen. Ein Bekannter hat mir die Skizunft emp-
fohlen”, sagt der heute 44-jahrige. ,Schon bald haben sich tolle
Freundschaften entwickelt und ich durfte in den letzten 25 Jah-
ren viele interessante Menschen kennen lernen”, so Bachl weiter,
der sich in der Schweiz absolut wohl fihlt: ,,Da mich die Berge im
Sommer wie im Winter schon seit ich denken kann begeistern, ist
die Schweiz auch kein so schlechter Ort zum Leben.”

Dennoch blieb Franz Bachl dem TSV Calw treu und das hat gute
Grinde. ,So manches gemeinsame Erlebnis hat sich fest im Ge-
dachtnis verankert” blickt er gerne zurtick, zudem sei es einfach
auch die Freude, nette Menschen wieder zu treffen, mit denen
man eine Leidenschaft teile. Uber eMail, Telefon und WhatsApp
Kontakt zu halten ist heute ja auch nicht mehr so schwierig, besta-
tigt er, der nach wie vor ,.im Schnitt bei zwei Ausfahrten pro Saison”
mit dabei ist. Zwinkernd fugt er hinzu: ,Ich wirde gerne 6fter am
Start sein, muss aber noch an meinem Zeitmanagement arbeiten.”

Sanltatshaus

reutter

Flur Thre Gesundheit

www.reutter-calw.de

Wir sind Ihr Rompetenter Partner

Wir bieten Ihnen die perfekte Unterstitzung fur ein gesundes Leben! Von Einlagen tber Ban-
dagen, Orthesen bis hin zu Produkten aus dem Bereich Medizinische Gesundheitsartikel und
Wellness — wir sind Ihr kompetenter Partner fir Ihre Gesundheit.

Sanitatshaus reutter

Orthopddie-Technik und Reha-Technik
Rudolf-Diesel-Str. 2 « 75365 Calw
Telefon 07051 93678-0 UN\G\:_zoGEN°
Fax 07051 93678-93

Gutschein

Beim Einkauf von Sport-
und Wellnessartikeln im
Wert von 50,- € erhalten
Sie einen Blackroll Ball Mini
im Wert von 8,72 € gratis*!

Medizinische Gesundheitsartikel
Wellness und Gesundheit

Reha- und Pflegeausstattung
Funktionsschuhe
Kompressionsstrimpfe
Individuelle Reha-Technik
Bandagen
Orthesen
Prothesen
Einlagen
Kinder-Reha
Elektromobile

Standort Calw « Arztehaus am Rathaus
Salzgasse 11 - 75365 Calw

Telefon 07051 40575

Fax 070519362019

BLACKROLL
beurer

GITHEBHRIT NS WOSIRFIINBRE

SETHERABAND

=z Cep

ARTZT

il eLil)y

* GUltig beim Kauf von Produkten der Marken BLACKROLL, beurer, THERABAND, cep und ARTZT vitality; Aktion ist nicht kombinierbar mit weiteren Aktionen;

einzuldsen im Sanitdtshaus reutter « Rudolf-Diesel-Str. 2 « 75365 Calw; giiltig bis 31.10.2020




Sport-Mix

Biathle, Triathle & Laserrrun

Eigentlich ist er Fechter durch und durch
und eigentlich kénnte er langst den Ruhe-
stand genieRRen anstatt weiter als Haus-
arzt zu praktizieren. Doch Dr. Dietrich
Pfeilsticker, in diesem Jahr 70 Jahre alt ge-
worden, verspurt nach wie vor das Feuer
- beruflich und besonders sportlich. Was
lage da naher als neue Sportarten fir sich
zu entdecken und diesen mit Leidenschaft
nachzugehen. Moderner Vierkampf zum
Beispiel, oder Friesenkampf? Wie ware es
mit Biathle, Triathle oder Laserrun? Oder
einfach alles? Man muss schon etwas ver-
rickt sein - positiv gemeint nattrlich und
dann kann es losgehen.

Jetzt kombiniert Dietrich Pfeilsticker

die Disziplinen Schwimmen, Fechten,
Laufen und SchieBen mit der Laser-
pistole beim modernen Vierkampf, die
Diziplinen Fechten, Schwimmen, Laufen,

KugelstoBen und Luftgewehrschiel3en
beim Friesenkampf, beim Biathle sind es
Laufen und Schwimmen, beim Triathle
Laufen, Schwimmen und Schiel3en mit
der Laserpistole sowie Laufen und
SchieRen mit der Laserpistole beim
Laser-Run.

Und er ist erfolgreich: Deutscher Meis-
ter, Europameister sowie Mitglied der
Deutschen Nationalmannschaft. Das
kann sich durchaus sehen lassen nach

so kurzer Zeit. ,Vor allem Biathle, Triathle
und Laserrun sind Sportarten fur jedes
Alter”, sagt Dietrich Pfeilsticker, der dafur
in Calw durchaus Potenzial sieht. Die
ersten Gesprache mit dem Verein wurden
diesbezuglich schon gefuhrt und fur
nachstes Jahr ist ein Hobby-Wettkampf
vorgesehen, bei dem Interessenten sich
selbst mal ausprobieren kénnen.

Unfallschaden?

> Macht es PENG komm zu

/[ LL

Fahrzeuglackierung, Unfallreparatur und mehr...

Hilfe bei der Abwicklung mit der Versicherung
+ kostenloser Servicewagen oder Pedelec

Calw 2 07051-12433 www.weng.de

Reha-Sport

Nicht erst seit der Eréffnung des TSV
Sportzentrum ist der TSV Calw auch An-
bieter von Rehabilitationssport. Dieser
richtet sich an Menschen mit Beeintrach-
tigungen, drohenden Behinderungen
oder chronischen Krankheiten. In den
zahlreichen Rehasport-Kursen, die der
TSV Calw derzeit in den Bereichen Ortho-
padie, Herzsport, Lungensport und fur
Menschen mit Diabetes anbietet steht
die Gesundheit, Leistungsfahigkeit und
Lebensqualitat der Teilnehmer im Vorder-
grund. Alle Angebote sind durch den

Wiurttembergischen Behinderten- und
Rehabilitationssportverband (wbrs) an-
erkannt und lizensiert.

Durch die speziellen Ubungsangebote, die
auf die Art und Schwere der Erkrankung
oder Einschrankung und den individuellen
gesundheitlichen Allgemeinzustand der Teil-
nehmer abgestimmt sind, sollen die Rehabili-
tationsziele erreicht und gesichert werden.

Angeleitet werden die Rehasportgruppen
von speziell ausgebildeten und vom wbrs
lizenzierten Ubungsleiterinnen. Diese
setzen ein sinnvolles und zielgerichtetes

Ubungsangebot, abgestimmt auf die
jeweilige Diagnose um.

Die Teilnahme am Rehasport ist aus-
schlieBlich per arztlicher Verordnung
moglich. Sie ist fur die Teilnehmer kom-
plett kostenlos, da sie komplett von den
Krankenkassen bzw. Rentenversicherun-
gen finanziert wird.

Mehr Informationen zum Rehasport gibt
es im TSV Sportzentrum bei

® susanne Hagenlocher

. 07051-80997700

¥ susanne.hagenlocher@tsvcalw.de



Unsere Kooperations-Partner

Die ENCW-Gruppe: Tief verwurzelt
in der Region und Partner des Sports

Die ENCW-Gruppe ist ein innovatives,
leistungsstarkes und in der Region ver-
wurzeltes Unternehmen, das hochsten
Wert auf exzellente Kunden- und Service-
orientierung legt. Dabei werden wir von
den Stadtwerken Calw und der EnBW als
Gesellschafter unterstitzt.

Die ENCW-Gruppe tragt mit Beteiligungen
am Offshore Windpark EnBW Baltic |, 2
Wasserkraftanlagen und 8 Photovoltaik-
anlagen dazu bei, dass wir in Zukunft die
Bediirfnisse der Bevdlkerung mit nachhal-
tig produziertem Strom decken kénnen.

Zur ENCW-Gruppe gehoren die Energie
Calw GmbH, die ihre Kunden in den
Sparten Strom, Erdgas, Wasser und
Warme mit individueller Beratung und

EVcw

Betreuung in allen Energiefragen be-
geistert. Die schwarzwald energy GmbH
bietet als Okoenergieanbieter aus dem
Schwarzwald mit den beiden Naturener-
gieprodukten schwarzwald strom und
schwarzwald gas eine preisgtinstige Al-
ternative, mit der die Kunden ihren ganz
personlichen Beitrag zur Umwelt leisten
kdnnen. Die deer GmbH schreibt das
Drehbuch fur die Mobilitat der Zukunft
und widmet sich der Konzeption und Ein-
fihrung ganzheitlicher, nachhaltiger und
moderner Mobilitatskonzepte.

Wir setzen uns als regional verwurzelte
Unternehmensgruppe fir eine starke
Region ein. Dieses Engagement und die
Verbundenheit zur Region sichert nicht
nur die Arbeitsplatze der eigenen Mit-

Regionales Braugetreide
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fair sind.
Schwarzwaldwasser

Heimischer Hopfenanbau

CO,-neutrale Produktion

-8 @

Slow Brewing —
zertifizierte Spitzenqualitat

www.hochdorfer.de [

Hochdorfer

Frisch aus unserem Hopfengarten

NACHHALTIG & REGIONAL

CO,-neutrale Produktion und regionale Rohstoffe
fiir einen nachhaltigen Biergenuss

Heimische Landwirte bauen gemal , RegioKorn” das Brau-
getreide nach vereinbarten Kriterien fiir Hochdorfer Biere an.
Das bedeutet z.B. kein Glyphosat, keine Wachstumsregler und
kein gentechnisch verandertes Saatgut. Im Gegenzug zahlt die
Brauerei hohere Preise, die vom Weltmarkt unabhéngig und

Unser Brauwasser kommt von der ,Kleinen Kinzig", mitten im
Schwarzwald. Es ist sehr weich, absolut rein und schadstofffrei.

Durch den eigenen Hochdorfer Hopfengarten werden etwa
50% des bendtigten Naturhopfens abgedeckt. Der restliche
Naturhopfen wird aus Tettnang und der Hallertau bezogen.

Warmeerzeugung durch Holzhackschnitzel und Strom aus 100%
regenerativen Energiequellen sorgen fiir eine CO,-neutrale und
klimafreundliche Produktion aller Hochdorfer Produkte.

SLOW
BREWING
e
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Energie Calw GmbH
Robert-Bosch-Str. 20 - 75365 Calw
. 07051 13000

¥ info@encw.de

www.encw.de

arbeiter, sondern wir unterstitzen durch
die Vergabe von zahlreichen Auftréagen
an die heimische Wirtschaft die wirt-
schaftliche Existenz dieser Firmen und
deren Mitarbeiter. Diese Verbundenheit
zur Region auBert sich auch in unserem
Engagement fUr die Sportvereine in der
Region. Die Kooperationen mit unseren
Partnern, wie dem TSV Calw, ist uns sehr
wichtig und kommt auch unseren Mit-
arbeitern zugute. So kdnnen wir unsere
Mitarbeiter bei der Gesundheitsforde-
rung unterstltzen und einen echten
Mehrwert schaffen. Dies ist fir uns ein
elementarer Baustein, um das Wohlbe-
finden am Arbeitsplatz zu verbessern.

Natw-Radler

Das Original von
Hochdorfe-

NaturRadler

0,51

hidorfer

Mit dem Schwarzwaldverein
immer sicher unterwegs

Der Schwarzwaldverein ist seit Uber 150
Jahren starker Partner fur Natur, Land-
schaft, Kultur und das Wandern. Einer
von Uber 200 Vereinen im Schwarzwald
ist der Ortsverein Calw, der schon 1885
gegrundet wurde und damit einer der
altesten Vereine in der Stadt Calw ist.
Mit Uber 400 Mitgliedern engagiert

sich der Verein in vielfaltiger Weise zu
den Zielen des Schwarzwaldvereins.
Schwerpunkt ist naturlich das Wandern.
Ein Uberaus vielfaltiges Angebot fur

alle Anspriche wird stets angeboten.
Ob es sportive, oder eher gemitliche
Wanderungen sind, Wanderungen am
Mittwochnachmittag oder Themen-
wanderungen zu Kulturellen Besonder-
heiten, bis hin zur Grenzerfahrung einer

<>

24-h-Wanderung und sogar Wander-
wochen im In- und Ausland. Besonders
geschulte Wanderfihrer lassen Wande-
rungen des Schwarzwaldvereins zum
Erlebnis werden. Nach dem Motto, man
sieht nur das was man auch weil3 und
die Wanderfihrer wissen viel. Da der
Schwarzwaldverein seit GUber 24 Jahren
auch ein anerkannter Naturschutzver-
ein ist, werden die Wanderungen aus
Okologischen Grinden moéglichst mit
dem Bus oder mit dem OPNV durch-
gefuhrt. Um den Verein zukunftssicher
zu machen, wurde der Zukunftsprozess
2030 gestartet und damit auch neue
Wege beschritten, die eine Mitglied-
schaft im Schwarzwaldverein stets
attraktiv werden lassen. Neue Wege

schwarzwaldverej,

Schwarzwaldverein

Ortsgruppe Calw e.V.
Welzbergweg 28 - 75365 Calw

. 07051 12355

¥ info@schwarzwaldverein-calw.de

www.schwarzwaldverein-calw.de

gehen, heiRt auch Kooperationen einzu-
gehen, wie z.B. mit dem TSV Calw, um
damit eine Win-Win-Situationen fir die
Mitglieder beider Vereine entstehen zu
lassen. Es gibt gute Griinde fir eine Mit-
gliedschaft im Schwarzwaldverein, das
sind besonders: ,die Natur empfinden,
die Kultur erleben, die Gesundheit for-
dern, Freunde finden und die Gesellig-
keit pflegen”.

Unsere weiteren Kooperationsvereine
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MVG - Der Dienstleister fiir Vereine

Ob Beratung, Events, Sponsoring, Sportreisen oder Vermarktung, mit unserer vereins-
eigenen Marketing- und Veranstaltungs-GmbH (kurz: MVG) bieten wir weit mehr als
das klassische Sporttreiben. Bereits seit vielen Jahren tritt die MVG als Dienstleister

flr Vereine und Verbande auf.

Nachfolgende Projekte konnten dabei bereits erfolgreich abgeschlossen werden:

* Durchfihrung von Seminaren
* Bewirtung verschiedenster
Veranstaltungen
* Planung und Umsetzung
von Trainingslagern

* Umsetzung und Durchfiihrung
von WerbemaRBnahmen

* Sponsorenakquise
und Vereinsberatung

* Mitgliederverwaltung
und Buchhaltung

Marketing- und Veranstaltungs-
GmbH des TSV Calw v. 1846 e.V.

@ Benjamin Knoll

@ Achim Bott

. 0705113190

™ (07051 934519

¥ gmbh@tsvcalw.de
Bahnhofstral3e 95 - 75365 Calw

Sprechen Sie uns an, gerne treffen
wir uns mit lhnen zu einem unver-
bindlichen Erstgesprach.




Anlasslich der Er6ffnungsfeierlichkeiten der Eisenbahn,
verbunden mit einer Gewerbeausstellung vom 29. Juni bis 15.
September waren sowohl die Turner als auch die Feuerwehr
beteiligt. Es heit jedoch, dass die Halfte der Feuerwehrleute

1 87 Am 18. Februar 1870 wird die neue Turnhalle
— = ~ ™ ihrer Bestimmung Ubergeben (ehemalige Brihl-
turnhalle). Die Freude darUber war grol3, obwohl der Verein
gendtigt war, zur Deckung seines Beitrages 600 unverzins-

Geschichte des TSV

Im kommenden Jahr 2021 wird der TSV Calw 175 Jahre alt. Er
ist damit einer der adltesten Vereine in Wirttemberg.

Seine Geschichte ist gepragt durch Menschen, die mit viel
Herzblut und groRem Engagement, vor allen Dingen aber
vollig selbstlos fiir eine Sache standen. Seine Geschichte ist
auch gepragt durch schwierige Zeiten wahrend der Deutschen
Revolution 1848 und der beiden Weltkriege im 20. Jahrhundert.

liche Anleihscheine zu je 5 Gulden innerhalb seiner Mitglieder
unterzubringen. Der Turnrat beschliel3t, dass abends 20.00
Uhr ein Zug vom Thudium aus veranstaltet, die Halle mit 6
Dutzend llluminationsampeln beleuchtet und ein bengalisches
Feuer abgebrannt werden soll. ,Ein interessantes Stick Kultur-
geschichte der Stadt Calw”, so wird die Turnhalle vom Vorsit-
zenden bezeichnet.

Beim spateren Bau der Stadtkirche diente die Turnhalle auf
dem Bruhl als Interimskirche.

Feuerwehr bevorzugten.
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Seine Geschichte ist es aber in erster Linie wert nicht vergessen Am Krieg gegen Frankreich nehmen 45 Calwer teil, dar- . T .8
zu werden, weshalb wir sie gerne erzahlen mochten - in dieser unter auch eine Anzahl Turner. Von ihnen kehren 44 im Juni
Ausgabe die Jahre 1861 bis 1875. 1871 zuriick. wndll- ¥

September 1871 das 25-jahrige Jubildaum des {
1 8 6 Weihe der zweiten Turnerfahne, die von den 1 8 6 Angesichts der bedrohten Lage unseres Vater- Vereins gefeiert. Der dazugehorige Turnerball findet erst am 'LI \ | g ,_.iql
— — = = Jungfrauen Calws gestiftet und von ihnen selbst — — = = landes wird vom Vorstand die Notwendigkeit 25. November statt, ,da an diesem Tag erstmalig Gas brennen | ' i
geflickt wurde. Sie hat heute ihren Platz im Museum der Stadt. der Wehrhaftmachung des Volkes hervorgehoben und an die wird.” Am 25. November findet in Stuttgart der schwabische
Unter der Leitung von Emil Georgii wird der Turnverein straffer, zahlreichen Versammlungen der Antrag gestellt, unseren Ver- Turnertag statt. L AL

tatkraftiger und zielbewusster gefthrt. Georgii war Kaufmann,
Gemeinderat und auch Feuerwehrkommandant und als Turner
weit Uber die Grenzen Schwabens hinaus sehr geschatzt und
gefeiert. Er war Uber 40 Jahre 1. Vorsitzender. Am Pfingstmon-
tag, den 9 Juni 1862, wird in Calw ein groRes Bezirksturnfest
abgehalten.

Der Festball findet im Badischen Hof statt. Am 5. August
soll der Uberschuss des Bezirksturnfestes als Grundlage des
zu errichtenden Fonds zum Erwerb einer Turnhalle dienen. Fur
diesen Fonds werden monatlich 5 Gulden aus der Vereinskasse
abgezweigt.

Die Generalversammlung revidiert am 28. Oktober die
Satzung des Turnvereins. Die Turntibungen fur die vier Riegen
werden wesentlich strenger umrissen, verscharfte Strafen beim
Fernbleiben eingefihrt.

Auf Ende des Jahres werden dem Turnrat einige wenige
Mitglieder gemeldet, die ,einen Lebenswandel fihren, der
durchaus nicht geeignet sei, dem Verein Ehre zu machen”. Die
Betroffenen werden unter Androhung des Ausschlusses auf-
gefordert, sich hiertiber zu verantworten.

1 8 6 3 In Stuttgart wird beschlossen, dem bisherigen
— = = ,Gaudesunteren Schwarzwaldes” den Namen

.Nagold-Gau” zu geben. Dieser neuen Grundung treten die
Turnvereine Altensteig, Boblingen, Calw, Herrenberg, Nagold,
Neuenburg, Rohrdorf, Wildbad, Wildberg und Weil der Stadt bei.
Am dritten deutschen Turnfest in Leipzig nimmt ein Calwer teil.

Emil Georgii

ein in einen Turn- und Wehrverein umzuwandeln und dem-
gemald neben den Turntbungen hauptsachlich Wehribungen
vorzunehmen. Dieser Antrag wird einstimmig zum Beschluss
erhoben. Aufruf im Calwer Wochenblatt zur Beteiligung an
den Waffenlibungen unseres Vereins.

Im Dezember 1866 fast der Turnrat folgenden Beschluss:
die Durchfuhrung eines deutschen Turnfestes wird abgelehnt,
weil die politischen Verhaltnisse nicht dazu angetan seien und
es Uberhaupt gegenwartig kein Deutschland gabe.

Die Calwer Schiutzengesellschaft Uberlasst ihre SchieR-
statte den Mitgliedern des Turnvereins unentgeltlich zu Be-
nldtzung. Neu in den Turnbetrieb wurde das Bajonettfechten
aufgenommen.

1 8 67 - 1 8 6 8 Zunachst wichst die Mit-
gliederzahl sehr stark an,
nimmt dann aber Uberraschend ab und , iberhaupt entwickelte
sich sehr viel Lauheit und wenig Interesse am Besuch der Ver-
sammlungen”. Es wird auch kein Protokoll gefuihrt.

1 8 6 Am 20. April wird der Beschluss gefasst, den Bau
— = = = einer Turnhalle in Angriff zu nehmen. Die Frage
war akut geworden, weil des Bahnbaus wegen das Schitzen-
haus abgebrochen werden musste und damit der Raum fur
das Winterturnen verloren ging. Der Verein ist bereit, jetzt
2500 Gulden beizusteuern, falls die Stadtverwaltung eine Halle
errichtet gegen das Recht der Mitbenutzung (gesamter Bauauf-
wand ca. 8000 Gulden). Die Verhandlungen mit der Stadt sind

beim Festzug lieber hinter der Fahne des Turnvereins mar-
schiert sind, aber auch eine Anzahl Turner die Standarte der

in der nachsten Ausgabe flihren wir
die Geschichte fort - im Jahr 1876

gt

1 871 In Verbindung mit einem Gauturnfest wird im

1 87 Zum deutschen Turnfest in Bonn wird Emil Georgii
— = " ™™ abgeordnet.

Die ehemalige Turnhalle, heute Brauhaus in Calw

Bartenbach

Telefon 07051 96755-0
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Waffentbungen aufgenommen und teilweise im Rathaussaal
veranstaltet. Ein Wehrverein wird dem Turnverein angegliedert.

Bau einer Turnhalle.




Vereinsnachrichten

TSV Calw schafft dritte FS)-Stelle zusammen mit der Wimbergschule

Einen vollig neuen Weg der Schulko-
Ty operation geht der TSV Calw ab dem
B -_::_: Schuljahr 2020/2021. Nachdem der Ver-
ein bereits seit vielen Jahren zunachst
eine und seit 2017/2018 zwei FSJ-Stellen
besetzt, kommt jetzt eine dritte FSJ-Stelle dazu. Diese ist aller-
dings nicht im Programm ,FSJ im Sport” angesiedelt, sondern
wurde im Programm ,FSJ Schule und Verein” geschaffen.

Zusammen mit der Wimbergschule und dessen Schulleiter

Markus Schwammle soll der Sportbereich im Grundschul-Be-
reich noch einmal deutlich gestarkt werden. ,Wir freuen uns
sehr Uber die Moglichkeiten, die uns die FSJ-Stelle bietet”,
sagt Schwammle, fir TSV-Geschaftsfuhrer Benjamin Knoll
soll dieses Projekt erst der Anfang sein: ,Wir sehen noch viel
Potenzial und haben einige Ideen fiir eine noch engere Zu-
sammenarbeit mit allen Calwer Schulen.” Er erganzt: ,Es ware
schon wenn diese Kooperation Signalwirkung innerhalb der
Stadt hatte.”

Corona-Pandemie: kein Jahr wie jedes andere!

Unruhige Zeiten liegen auch hinter dem
TSV Calw und seinen tber 2.400 Mitglie-
dern. Nach den sich am Freitag, den 13.
Marz Uberschlagenden Ereignissen sowie
aufgrund der dringenden Empfehlung des

folgenden behordlichen Verordnung zu-
vorgekommen, die dann auch die Schlie-
Bung des TSV Sportzentrum nach sich zog.

Es folgten neun Wochen kompletter Still-

Far den TSV Calw, wie fir viele andere
Vereine auch, bedeuteten diese MaR-
nahmen eine grolRe Zasur, die dank der
groRartigen Unterstitzung und Soli-
daritat aller Mitglieder, Sponsoren und

Informationen

Angebote
Aktionen

TKUHLINGS

- Goldschmied und Juwelier O

: www.kuehling-calw.de

Waurttembergischen Landessportbund stand, ehe Mitte Mai die erste Lockerung sonstigen Partner sowie der Mithilfe aller

e.V. hatten sich Vorstand und Geschafts-
fuhrung des TSV Calw in Abstimmung mit
allen Abteilungsleitern am darauffolgen-
den Samstag entschieden, den Trainings-
betrieb sofort und komplett einzustellen.

Sport im Freien wieder ermaéglichte.
Weitere Lockerungen Anfang Juni und An-
fang Juli sorgten dann fur eine behutsame
Riuckkehr in die neue ,,Normalitat”, die bis
zum Redaktionsschluss der ,Lowenpost”
zum Gluck weiterhin Bestand hatte.

Mitarbeiter im ersten Schritt bewaltigt
werden konnte, die mittelfristigen finan-
ziellen und gesellschaftlichen Folgen
waren zum Zeitpunkt des Redaktions-
schlusses freilich noch nicht vollumfang-
lich absehbar.

Der Verein war damit der zwei Tage spater

2021 ist es soweit - 175 Jahre TSV Calw

Im kommenden Jahr 2021 ist es soweit. Der TSV Calw feiert
seinen 175. Geburtstag. Gegrindet am 18. September 1846 ist
er damit einer der altesten Vereine Wurttembergs und blickt
dabei auf eine bewegte Geschichte zurtick. Zwar haben sich die
Vereins-Verantwortlichen bereits im letzten Jahr entschieden
auf ein groRes Festwochenende zu verzichten, dennoch steht

das gesamte Jahr 2021 im Zeichen des Jubildums,
fur das zahlreiche Aktionen geplant sind.

SAVE THE DATE
Am 18.09.2021 findet der offizielle Festakt zum
175-jahrigen Jubilaum statt.

Kindersportschule baut Ferienprogramm-Angebot aus

2020 veroffentlichte die TSV-Kinder-

’ sportschule erstmals einen eigenen
S Bt Ferienflyer, der Ferienprogramme mit
w Ausnahme der Weihnachtsferien in allen
Ferien vorsah. Leider fielen zahlreiche
2D

Angebote der Corona-Pandemie zum

Opfer. Das soll sich 2021 jedoch andern. ,2021 wird es definitiv
eine neue Auflage des Ferienprogramm-Flyers mit noch mehr
Angeboten geben”, gibt KiSS-Leiter Martin Schmelzer einen
Ausblick. Sobald der Flyer fertig ist, werde er lber alle Vereinska-
nale kommuniziert und steht dann auch unter www.kindersport-
schule.tsvcalw.de/aktuelle-angebote zum Download bereit.

Zu alt fiir die KiSS? Kids-Club - neu fiir alle 11 bis 13-jdhrigen

Eine weitere Neuerung der Kindersport-
schule startet indes bereits in diesen Ta-
gen. Ab dem Schuljahr 2020/2021 endet
die Kindersportschule zwar weiterhin
automatisch im Alter von zehn Jahren mit
der Abschlussklasse. Mit dem Kids-Club,
fur Kinder zwischen elf und 13 Jahren,
bietet die TSV-Kindersportschule jedoch
neu ein Folgeangebot an, das sich vor
allem an die Kinder richtet, die sich nach
ihrer KiSS-Zeit noch nicht spezialisieren

bzw. nicht fur nur eine Sportart entschei-
den wollen.

Selbstverstandlich sind auch Kinder, die
bisher noch nicht in der KiSS waren und
breitensportlich Spal3 haben wollen herz-
lich Willkommen. Inhaltlich orientiert
sich der Kids-Club stark am Rahmenlehr-
plan der Kindersportschule fur die ABS

3. Ganz unter dem Motto: Sport ohne
Leistungsdruck. Der grof3te Unterschied

zum ,klassischen” KiSS-Konzept ist der,
dass die Kinder den Unterricht aktiv
mitgestalten sollen. Das 90-minutige An-
gebot findet wochentlich unter Leitung
einen qualifizierten KiSS-Lehrkraft statt
und kostet monatlich 20,- Euro bei einer
Mitgliedschaft im TSV Calw. Interessierte
Eltern bzw. Kindern wenden sich bitte an
® Martin Schmelzer

. 0705113190

¥ martin.schmelzer@tsvcalw.de

TSV Calw garantiert weiterhin hohe Qualitit & Sicherheit

Die Kindersportschule des TSV Calw v.
1846 e.V. ist eine vom Landessportver-
band Baden-Wirttemberg e.V. offiziell
anerkannte KiSS. Sie entspricht damit in
ihren Inhalten, Zielen, Angeboten und
Strukturen den Qualitatskriterien des
Landessportverbandes Baden-Wurt-
temberg e.V. und wurde deshalb mit dem
Gutesiegel des LSV ausgezeichnet.

Das Siegel ,Kein Raum fur Missbrauch

- Aktiv fur den Kinderschutz” wurde
dem TSV Calw 2019 nach Prifung des
vereinseigenen Praventionskonzeptes
durch den Landkreis Calw verliehen.

Es beschreibt SchutzmaBnahmen, mit
welchen der Verein vor sexualisierter
Gewalt in seinen Angeboten und die
Kinder und Jugendlichen vor der Gefahr

des sexuellen Miss-
brauchs schitzen
maochte.

Mehr Informationen
zum Praventions-
konzept unter ‘
www.tsvcalw.de/ .E
kinderschutz




Wissenswertes

Sportversicherung

Im Rahmen seiner Mitgliedschaft im Wirttembergischen Lan-
dessportbund e.V. sind alle Mitglieder des TSV Calw Uber die
ARAG Sportversicherung versichert. Bei dieser Versicherung
handelt es sich allerdings nur um eine nachrangige Versiche-
rung. Insbesondere bei Verletzungen greifen zunachst die
gesetzliche oder private Krankenversicherung des Verletzten
sowie dessen ggfs. vorhandene private Unfallversicherung.
Eine ,Schadensmeldung” empfiehlt sich dennoch in jedem Fall.
Denn tritt moglicherweise nach Jahren ein Fall von Berufsun-
fahigkeit oder Invaliditat ein, hilft Geschadigten moglicher-
weise jeder zusatzliche Euro. Informationen zur ARAG Sport-
versicherung sowie die Schadensmeldung fir Unfall- bzw.
Haftpflichtschaden gibt es auf der TSV-Geschaftsstelle.

Aufnahmeantrag Of=s0)
Zur Aufnahme in den TSV Calw gibt es einen ~ ™.T ]
Aufnahmeantrag. Dieser ist erhaltlich tGber
die TSV-Geschaftsstelle im TSV Sportzent- =
rum, Uber die Trainer und Ubungsleiter in Ell':-
den Abteilungen oder per Download unter

www.tsvcalw.de/mitgliedschaft/formulare

Anderung Adresse/Konto

Alle Mitglieder sind verpflichtet den TSV Calw laufend Gber

Anderungen in ihren persénlichen Verhéltnissen schriftlich zu

informieren. Dazu gehdrt insbesondere:

+ die Mitteilung von Anschriftenanderungen

+ Anderungen der Bankverbindung bei der Teilnahme am
SEPA-Basislastschriftverfahren

* Mitteilung von persénlichen Veranderungen, die fur das Beitrags-
wesen relevant sind (z.B. Beendigung der Schulausbildung, etc.)

Beitragsordnung

Die Beitragsordnung regelt die Pflichten der Mitglieder zur Zah-
lung von Beitragen an den Verein. Bei einem Vereinseintritt vor
dem 01. Juli wird der volle, ab dem 1. Juli der halbe Jahresbeitrag
berechnet. Der Eintritt ab dem 1. Dezember ist fir das laufende
Jahr beitragsfrei. Im Mitgliedsbeitrag ist die Sportversicherung
des WLSB enthalten.

Abteilungen kénnen zur Deckung von Mehrausgaben auf
Beschluss der Abteilungsversammlung Zusatzbeitrage, Aufnah-
megebuhren und Umlagen erheben. Sie sind den Mitgliedern
bei Eintritt in die Abteilung bekannt zu geben.

Der Vereinsaustritt ist nur zum Ende eines Kalenderjahres
moglich. Er muss schriftlich Uber die Geschaftsstelle erklart
werden.

Die vollstandige Beitragsordnung ist jederzeit Uber die TSV-
Geschaftsstelle erhaltlich oder online unter www.tsvcalw.de/
mitgliedschaft/beitragsordnung

Datenschutz

Seit Jahren hat der Datenschutz der per-
sonenbezogenen Daten in unserem Verein
einen hohen Stellenwert. Seit dem 25.

Mai 2018 unterliegt auch der TSV Calw der
neuen EU-Datenschutz-Grundverordnung
(DS-GVO). Alle, fir den Verein relevanten
MaRnahmen, sind der TSV-Datenschutz-Richtlinie zu ent-
nehmen. Die TSV-Funktiondre und alle ehrenamtlichen und
hauptamtlichen Mitarbeiterinnen verpflichten sich diese anzu-
erkennen. Bei Rickfragen und fur weitere Informationen steht
die TSV-Geschéftsstelle jederzeit zur Verfiigung, alle Informa-
tionen zum Datenschutz sind zudem online unter
www.tsvcalw.de/der-verein/datenschutz abrufbar.

Infektionsschutz

Im Zuge der Corona-Pandemie hat der TSV
Calw ein Infektionsschutzkonzept erstellt
welches stetig weiterentwickelt und auf die
jeweiligen Gegebenheiten, ggfs. auch neue
Krankheiten, angepasst wird. Alle Informa-
tionen dazu sind online abrufbar unter
www.tsvcalw.de/infektionsschutz

Satzung

Die Satzung des TSV Calw in seiner aktu-
ellen Form ist jederzeit GUber die TSV-Ge-
schaftsstelle erhaltlich oder online unter
www.tsvcalw.de/der-verein/satzung
einsehbar.

Sportstatten

Der TSV Calw verfiigt mit dem TSV Sport-
zentrum, der Faustball-Anlage ,Am Aisch-
bachweg” sowie der JugendskihUtte im
Poppeltal Gber drei eigene Liegenschaften.
Daruber hinaus sind die TSV-Abteilungen in
neun kommunalen Sporthallen, zwei Sta-
dien, drei Schwimmbadern sowie weiteren Raumlichkeiten
aktiv. Eine komplette Ubersicht der Sportstatten gibt es
online unter www.tsvcalw.de/der-verein/sportstatten

TSV Sportzentrum

Faustball-Anlage Jugendskihtitte

Mitgliedschaft

Alle Informationen zu einer Mitgliedschaft
im TSV Calw gibt es auf Nachfrage uber
die TSV-Geschaftsstelle oder online unter
www.tsvcalw.de/mitgliedschaft

SEPA
Seit EinfUhrung des SEPA-Basislastschrift-
verfahrens ist jedem Mitglied eine eigene
Mandatsreferenznummer zugeordnet.
Der TSV Calw weist sich zudem Uber seine
Glaubiger-ldentifikationsnummer aus. Diese
lautet: DE91ZZZ00000106971

Der Einzug des Mitgliedsbeitrages und des jahrlich falligen
Abteilungsbeitrages erfolgt durch die SEPA-Basislastschrift zum
1. April jeden Jahres. Fallt der Falligkeitstag auf ein(en) Wochen-
ende/Feiertag, so verschiebt sich der Falligkeitstag auf den
ersten darauffolgenden Bankarbeitstag. Der Einzug des monat-
lich falligen Abteilungsbeitrags erfolgt durch die SEPA-Basislast-
schrift zum 1. Bankarbeitstag des folgenden Monats.

Gemeinsam flr eine nachhaltige Zukunft
e k2

RS 308
Unsere Fenster geben Ihnen Los 9‘{”“5\ /:
ein hohes MaB an Sicherheit. Nl
\__/

Wir empfehlen:
neue Fenster mit Widerstandsklasse RC2 oder RC3

Nachristsicherheit nach DIN 18104
Teil 1+ 2 fur Bestandsfenster.

Wir beraten Sie gerne.

o Bad Liebenzell
%% TalstraBe 48
%;24 Telefon
% 07084 7945

www.fensterbau-rexer.de

Spenden
Geldspenden
Uberweisen Sie bitte auf folgendes Spenden-Konto:
Kontoinhaber: TSV Calw v. 1846 e.V.
Sparkasse Pforzheim Calw
BLZ666 500 85 - KTO 9490
IBAN DES55 6665 0085 0000 0094 90
BIC PZHSDE66XXX
Bitte geben Sie im ,Betreff” der Uberweisung ihren (Firmen-)
Namen, ihre komplette Anschrift sowie den Zweck/die Ab-
teilung an, fur den/die die Spende bestimmt ist. Wir leiten die
Spende dann automatisch entsprechend weiter und senden
Ihnen eine Spendenbescheinigung zu.

Sachspenden
nehmen wir in der TSV-Geschaftsstelle entgegen:

TSV Calw v. 1846 e V.

Bahnhofstral3e 95 « 75365 Calw
Legen Sie bitte geeignete Unterlagen, die zur Wertermittlung
gedient haben (z.B. Rechnung / Gutachten) bei und weisen Sie
nach, ob die Sachzuwendung aus dem Betriebs- oder Privatver-
mogen des Zuwendenden stammt.

Photovoltaik Elektrotechnik

u Im Mdnchgraben 37
a rtl n a Z 75397 Simmozheim

Tel. 07033 4067830

Fax 07033 4067834

EI Ektro + SOIa rteCh n | k info@elektrowalz.de
GmbH & Co.KG

www.elektrowalz.de
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Jobbérse/Ubungsleitersuche

Mebhr als 150 Trainer & Ubungsleiter sind innerhalb des TSV Calw
regelmalig tatig. Und dennoch kdnnen wir an der einen oder
anderen Stelle Unterstitzung gebrauchen:

Wer Abteilung Basketball

Was Trainer/Ubungsleiter (m/w/d) mannliche Jugend

Wann ab sofort

Kontakt Séren Egberts - basketball@tsvcalw.de

Wer Abteilung Faustball

Was Trainer/Ubungsleiter (m/w/d) Jugend

Wann ab sofort

Kontakt Bernd Pfrommer - faustball@tsvcalw.de

Wer Abteilung Handball

Was Trainer/Betreuer (m/w/d) fur Jugendmannschaften,
Kooperation Schule/Verein und Kinder bis acht Jahre
(keine Handballerfahrung notig)

Wann ab sofort

Kontakt Erwin Keller - handball@tsvcalw.de

Wer Abteilung Kindersportschule

Was Sportlehrer/Ubungsleiter (m/w/d)
mit Erfahrung im Kindersport auf Honorarbasis

Wann ab sofort

Fokus Lehrkraft in der Kindersportschule (KiSS) inkl. Vor-
und Nachbereitung des Unterrichts; Vorbereitungen
und Durchfiihrung von Ferienprogrammen und
Sonderaktionstagen innerhalb der KiSS

Kontakt Martin Schmelzer - martin.schmelzer@tsvcalw.de

Wer Abteilung Skizunft

Was Trainer/Ubungsleiter (m/w/d)
Wenn ihr auch Interesse habt euer Fahrkénnen
zu verbessern, gemeinsam unsere Ausfahrten zu
genielRen oder euch bei Skikursen und Ausfahrten
mit einzubringen: wir freuen uns auf dich und
deine Freunde - ihr kdnnt jederzeit einsteigen.

Wann ab sofort

Kontakt Bernd Braun - skizunft@tsvcalw.de

Wer Abteilung Turnen

Was Trainer/Ubungsleiter (m/w/d) mannliche Jugend
(Turnen allgemein, Gerateturnen), Eltern-Kind-Turnen

Wann ab sofort

Kontakt Hannelore Partsch - turnen@tsvcalw.de

Wer Abteilung Volleyball

Was Trainer/Ubungsleiter (m/w/d) weibliche Jugend

Wann ab sofort

Kontakt Tobias Schneider - volleyball@tsvcalw.de

Wer Gesamtverein

Was Freiwilliges Soziales Jahr 2021/2022

Wann September 2021 - August 2022

Kontakt ~ Benjamin Knoll - benjamin.knoll@tsvcalw.de

Veranstaltungskalender

Sehr gerne hatten wir an dieser Stelle auf die nachsten TSV-
Veranstaltungen hingewiesen. Die Corona-Pandemie lasst
derzeit verlassliche Planungen kaum zu. Gleichzeitig mussten
wir schweren Herzens bereits
zahlreiche Veranstaltungen in
2020 bereits absagen, die
grofl3e Locher im TSV-
Haushalt hinterlassen
haben. Wir freuen uns
daher sehr, wenn Sie

uns in Form einer
Spende unterstutzen.

lhre Spende

hilft.

Danlke.

Danke

Unseren Partnern und Sponsoren, sowie allen Anzeigen-
partnern dieser Ausgabe. Fur die freundliche Unterstitzung
bedankt sich die Vorstandschaft des TSV Calw und die Re-
daktion der Léwenpost sehr herzlich! Wir freuen uns, wenn
unsere Vereinsmitglieder die genannten Firmen bei Einkau-
fen, Dienstleistungen und Angebotsanfragen mit einbezie-
hen und sich auch als Vereinsmitglied zu erkennen geben.

Impressum

Herausgeber TSV Calwv. 1846 e.V.

Postadresse BahnhofstralRe 95, 75365 Calw

Kontaktdaten Telefon: 07051-13190
E-Mail: info@tsvcalw.de
www.tsvcalw.de

Verantwortlich Benjamin Knoll (V.i.S.d.P.)

Beitrage Abteilungsleiter, Trainer und

Ubungsleiter, TSV-Geschéftsstelle

Connections E & O GmbH, Calw
www.connections-calw.de

Layout

Anzeigen Benjamin Knoll | Fir die Inhalte der Anzeigen

sind die werbenden Firmen verantwortlich.
Bilder Roland Wurster, Mitglieder und Ubungsleiter
Druck Connections E & O GmbH, Calw

Auflage 09/2020 - 3.200 Exemplare

FUr die Beitrage aus dem allgemeinen Teil ist inhaltlich die
Geschaftsstelle des TSV Calw verantwortlich. Flr die Beitrage
der Abteilungen sind inhaltlich die jeweiligen Abteilungen
verantwortlich. Die Artikel stellen die Meinung des jeweiligen
Verfassers dar und vertreten nicht in jedem Fall die Ansicht des
Herausgebers. Die mit Namen gekennzeichneten Beitrage sowie
die Fotos unterliegen dem Urheberrecht. Die ,Léwenpost” er-
scheint zunachst jahrlich und ist fir Vereinsmitglieder kostenlos.

Wenn Sie auf Qualitat bauen,
planen Sie mit SCHATZ.

Mit der SCHATZ-Gruppe haben Sie einen Partner an lhrer Seite, der Sie in samtlichen Bereichen der
baulichen Planung, Realisierung und Vermarktung ganzheitlich und professionell betreuen kann.
Hinter diesem Leistungsversprechen stehen ca. 100 kompetente Mitarbeiter der SCHATZ-Gruppe
und Uber 50 Jahre Erfahrung im Baugewerbe.

m Architektur | Statik | Technische Gebdudeausriistung
m Schlusselfertigbau
= Immobilien

WIR

- UFEN
Fir un VIHR GRy .
bebaute - Projekipiangng STJDSTUCK!

0 ; Nbebg chen wir
Ntaktieren Sie ung U;Z,Gég’;dst(jcke

SCHATZ-Gruppe

Am Ziegelgraben 26 - 73614 Schorndorf
07181 401-0- info@schatz-gruppe.de
www.schatz-gruppe.de

% SCHATZ

Planen - Bauen - Immobilien
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mobility solutions
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Der neue VW e-up!
fir nur 199 € brutto mtl.»

Die , deer Superlative”

E-Fahrzeug-Miete + Service-Paket on top

Einige lhrer Vorteile:

+ Vollkaskoversicherung (inkl. 300,- € Selbstbeteiligung)
 kostenfreie Ladung Ihres Fahrzeugs an allen deer-Ladesaulen

* Inspektion, Wartung, Werkstatt-Termine und Reifenwechsel inkl.
 Laufzeit: 24 Monate, inkl. 15.000 km pro Jahr

Jetzt informieren: info@deer-mobility.de - deer-mobility.de/deer-superlative

*Weitere Informationen zur deer Superlative unter: deer-mobility.de/deer-superlative




